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[. Skélastarf 5. bekkjar

Hlutverk pessa kafla er ad kynna fyrir skolasamfélaginu meginaherslur i starfsemi bekkjar svo pad sé
upplyst um framkvaemd skolastarfs i bekknum/arganginum. Pad er m.a. gert til ad foreldrar geti verid
virkir patttakendur i nami barna sinna. Um leid kynna kennarar fagmennsku skolastarfsins til ad syna
fram 4 faglegt inntak og samhengi milli bekkja/darganga um pau gadi sem stefnt er ad i skolastarfinu.
Unnid er samkvamt markmi®um adalndmskrdr grunnskola. i skolanamskra eru pau vidmid sem 16gd eru
til grundvallar a mati 2 namshafni nemanda i lok argangs.

Kaflanum er skipt i eftirfarandi hluta:
I. Samantekt kennslu argangs
2. Aherslur grunnpatta menntunar
3. Kennsluadstedur, kennsluaetlanir og kennslugogn i arganginum
4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof i arganginum
5. Namsmat og vitnisburdarkerfi argangs

S

L HAFNARFJORDUR 5. BEKKUR m



https://www.stjornarradid.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=f7d55056-989c-11e7-941c-005056bc4d74

LI LYY G SKOLANAMSKRA 2022-2023

I.1. Samantekt kennslu i 5. bekk
Kennslutimar a viku skiptast i eftirfarandi namsgreinar-.

Namssvid Namsgreinar Timafjoldi i
skola a viku
. islenska I.1. Talad mal, hlustun og ahorf |
|.2. Lestur og bokmenntir 3
[.3. Ritun |
|.4. Malfredi 2
2. Erlend tungumal 2.1. Enska 3
3. List- og verkgreinar A Listgreinar: 3
(Smidjur) 3.1. Svidslistir (dans og leiklist)
3.2. Sjonlistir - Myndmennt
3.3. Sampeetting listgreina og samfél/isl.
. . B Verkgreinar: 3
List- og verk.gremar erd 3.4. Heimilisfraedi
sampzattar vid 35 HS i
islensku/natturu- og - onr)un ©og smioi
samfélagsgreinar ad hluta 3.6. Textilmennt
3.7. Sampeetting
4. Nattarugreinar 4.1. Edlis- og efnavisindi 3
4.2. Jard- og stornufredi
4.3. Lifvisindi
4.4. Umhverfismennt
5. Skolaiprottir 5.1. iprottir )
5.2. Sund |
6. Samfélagsgreinar 6.1. Heimspeki, sidfredi og truarbragdafradi 1,5
6.2. Jafnrétti og lifsleikni 1,5
6.3. Landafradi, saga, sam-/pjodfélagsfredi 2
7. Sterdfraedi 7.1. Tjaning, tungumal, verkferi, vinnubrogd og beiting 6
sterdfredinnar
7.2. Tolur, reikningur og algebra
7.3. Rumfradi, mealingar, tolfredi og likindi
8. Upplysinga- og 8.1. Midlamennt og skoélasafnsfredi Va
teeknimennt 8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptatakni Yy
9. Val 9.1. Sampaetting namsgreina 2
Alls 35
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1.2. Aherslur grunnpatta menntunar i 5. bekk

| pessum argangi eru aherslur sex grunnpatta menntunar eftirfarandi i samraemi vid stefnu skolans og
samhafir aherslum skolans um forvarnir.

Aherslur grunnpatta menntunar i argangi eru sett fram i markmidum

Grunnpattur Ahersluatridi
menntunar
e Nemendur komi med hollt nesti. Fai daglega hreyfingu, utileikir,
HEILBRIGDPI OG nemendur 6dlist oryggi i skolanum og andleg lidan sé géd. Fraedsla um
VELFERD: hreinleti og ahrif hreyfingar og naringar a heilsu.
JAFNRETTI: . Aherﬁla |aga“ a a6' baeé'Si kynin hafi somu hlutverk, sama rétt og gerdar
séu somu krofur til peirra.
LYDRADI OG . AI\S ?Ilir ei‘g,igodt.j i skolasamfélaginu og ad allir eigi jafnan rétt 6had kyni,
MANNRETTINDI: aldri og pjoderni.
Grunnpattur Ahersluatrisi
menntunar
e Pjalfun lestur daglega og lesskilnings, ymis verkefni og afingar sem baeta
LASI: og auka dhuga 2 lasi.
) o Kennsla i flokkun og endurnytingu hraefnis. Freedsla um ahrif rusls og
SJALFBZARNI: Urgangs a umhverfid.
SKOPUN: . Fi,jndr.aé og framleitt Ur hinum ymsu hraefnum baedi i einstaklings- og
hépavinnu.

o
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[.3. Kennsluadstedur, kennsluaaetlanir og kennslugégn i 5. bekk

i. Kennsluadstadur )
Heimastofa fyrir hvern bekk, stofur fyrir 3 namshopa. Utiadstada, umhverfid.

ii. Kennsluaztlanir
Kennsluaatlanir er ad finna i Mentor og 4 heimasidu.
Namsmat fer fram allt skolaarid.

iii. Nams- og kennslugogn
Skélinn skaffar nemendum kennslubakur, ymis hjalpargogn og ritfong.

Namsbaekur og e Allar naudsynlegar nams- og kennslubzkur (sja vidkomandi namsgreinar).
almenn kennslugogn e Adgangur ad tolvum, spjoldum og 68rum hugbunadi i skola eftir porfum.
skdla: e Hijalpargogn s.s. fyrir sterdfraedikennslu, natturugreinar og fl.

Ritfong nemenda og Nemendur fa pau ritfong sem parf til starfsins i upphafi skolaars. Hver
persénuleg hjalpar- nemandi ber abyrgd a pvi sem hann fer afhent.

gbgn sem nemendur
burfa ad hafaleiga a
hverjum tima:

S
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4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof.

Upplysingar til foreldra eru settar inn & mentor, fréttir eda sendar i tolvupéstum. Allt heimanam er
adgengilegt i Mentor. Upplysingar um namsmat eru birtar i Mentor jafnédum yfir skolaarid. Foreldrar
eru bodadir til samtals asamt barninu sinu tvisvar sinnum & skolaarinu. Ymsir fastir vidburdir par sem
foreldrum er bodid ad koma i skoélann, eru s.s. helgileikur i 5. bekk og samvera en auk pess sem
foreldrar velkomnir i skolann alla daga en purfa ad tilkynna komu sina a skrifstofu skolans.

[.5. Namsmat og vitnisburdarkerfi

Namsmat i bekknum greinist i prennt, lei@sagnarmat, stodumat og lokamat (Ut fra haefnividmidum).
Framkvaemdin i arganginum er med pessum hztti:

a. Leidsagnarmat.

Leidbeinandi nimsmat, leidsagnarmat, fer fram reglulega yfir allt skolaarid i 6llum namsgreinum. i
bvi felst ad kennarar nota ymsar leidir til ad stydja vid og leidbeina nemendur ad na arangri. | pessum
argangi er 16gd ahersla a eftirfarandi adferdir vid leidsognina:

Namsframvinda i Mentor

Ordrun 2x a ari

Lesfimi 3x a ari

Kaflaprof

Sjalfsmat

Jafningjamat

Stodumat

Lokamat

YV VVVYVVYY

b. Stodumat.

Stodumat/samtalsdagur fer fram 2 sinnum a skolaarinu med vidtali nemanda og foreldra med
umsjénarkennara/hopakennara. Tilgangur stodumatsins er ad veita mat a stodu nemenda til peirra
sjalfra og adstandenda beirra, til ad hjalpa peim til ad na frekari arangri i naminu.

b. Lokamat:

Lokamat fer fram i lok skolaars par sem nemandi feer mat a naminu sinu yfir skolaarid. Meginmarkmid
pess ad veita nemanda yfirsyn yfir stodu sina eftir nam vetrarins og gefa honum einkunn fyrir
frammistodu sina. Einkunn er gefin i bokstofum fra A — D en lokid/6lokid i einstaka namsgreinum.

o
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[I. Namssvio og namsgreinar

| pessum hluta ndmskrarinnar er kynnt dztlun um pad nam og kennslu sem stefnt er ad fari fram 4
skolaarinu i bekknum/arganginum. Adalnamskra grunnskola skiptir vidfangsefnum skolastarfsins i atta
skilgreind namssvid og eitt opid (val) en hverju namssvidi heyra mismargar namsgreinar. Fyrir hvert
namssvid eru gefin Gt hafnividmid, namshaefni, fyrir 4., 7. og 10. i adalndmskra en skolar Gtfera fyrir
adra arganga Ut fra dherslum vid lok 7. bekkjar. Somuleidis er lyst dherslum i hverri namsgrein argangs
og flokkad eins og tilheyrir hverju namssvidi. Megintilgangur pess er ad skyra paer vaentingar og aherslur
sem eru i naminu svo stefnt sé ad sameiginlegu markmidi i skolastarfinu sem ollum sé ljos.

| einhverjum tilvikum fa nemendur sérstakt namsefni sem hafa peim betur en namsefni bekkjar og fa
pvi sina eigin namsskra (ad hluta a.m.k.) sem er nefnd einstaklingsnamskra. Hun er utan pessa plaggs og
unnin i hverju tilviki i samradi vid adstandendur vidkomandi nemenda eftir pvi sem vid a.

S
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Lykilhaefni

Lykilhzefni er annar hluti peirrar haefni sem skolastarf stefnir ad samkvaemt adalnamskra grunnskola
(2011/2013). Lykilhefni er almenn hzfni nemenda og er 6had einstokum namssvidum eda
namsgreinum. Hun felur i sér atridi eins og virkni nemenda til ad tja sig, ferni i ad vinna med 68rum
og taka almennt abyrgd a eigin nami. Vidmid um lykilhefni gefa til kynna aherslur um hafni sem
nemendur eiga ad geta tileinkad yfir skolaarid. Lykilhaefni skiptist i fimm undirpzetti og eru peir nefndir
lykilpaettirnir fimm og skal gefid mat, einkunn, fyrir hvern lykilpatt fyrir sig. Fyrir hvern lykilpatt eru
skilgreind nokkur vidmid sem lysa getu sem nemendur eiga ad vera bunir ad tileinka sér i lok skolaars.
Pad er akvordun skoéla hvort lykilhafni sé gefin fyrir arganginn i heild sinni (1x), hvert namssvid (8x)
eda hverja namsgrein (um 20x) en alltaf eru somu vidmidin notud.

a. Hafniviomid og matskvardalysingar Gt fra A-D matskvordum
Fyrir arganginn gilda eftirfarandi haefnividmid um lykilhefni sem eru sameiginleg fyrir grunnskola
Hafnarfjardar auk matskvarda fyrir hvern lykilpatt og eiga vid oll namssvid bekkjarnamskrarinnar:

Lykilpzettirnir

Efnispaettir med viomidi

A

C

vid Urlausn verkefna og ad
lera ma af mistokum

e 3ttad sig a ad tdlkun
upplysinga getur verid
mismunandi og sé til
rokradu

e greint hvort adferd vid
verkefnavinnu hafi borid
arangur

verkefna og attad
sig 4 pvi ad tulkun
upplysinga getur
verid mismunandi.
Gert sér vel grein
fyrir pvi hvort
adferd vid
verkefnavinnu hafi
borid arangur.

og attad sig a pvi
ad tulkun
upplysinga getur
verid mismunandi.
Gert sér grein
fyrir pvi hvort
adferd vid
verkefnavinnu hafi
borid arangur.

fimm fyrir hvern lykilpatt.
Vid lok skolaars geti nemandi:
TJAN|NG OG | o tjad hugsanir og tilfinningar Tjad hugsanir sinar | Tjad hugsanir sinar | Tjad hugsanir
MIBLUN sinar og sett paer fram eins og tilfinningar 4 og tilfinningar 4 sinar og
og 4 vid hverju sinni oruggan og skipulegan hatt og | tilfinningar
o verid virkur hlustandi og skipulegan hatt og | beitt ordaforda nokkud
R beitt ordaforda sem vid a hverju skipulega og
tekid tillit til skodana sem vid 4 hverju sinni. Midlad beitt ordaforda
annarra sinni. Midlad skyrt | pekkingu sinni, sem vid a hverju
¢ lagad tjaningu sina ad pekkingu sinni, skodunum, sinni. Midlad
vidmalendum og notad skodunum, hugsunum og pekkingu sinni,
a|gengan oraaforaa sem hugsunum og tilfinningum og skoaunum,
tengist umfjdllunarefni hverju tilfinningum og lagad tjaningu sina | hugsunum og
sinni lagad tjaningu sina | ad vidmalendum. tilfinningum og
. Lo . ad vidmalendum. lagad tjaningu sina
o skipulega og a skyran hatt 23 vidmalendum.
gert grein fyrir skodunum
sinum, hugsunum, tilfinning-
um og pekkingu eftir pvi sem
vid & hverju sinni
SKAPANDI OG | e sett fram einfalda datlun um | Af Sryggi sett Sett fram aztlun A3 nokkru leyti
GAGNRYNIN efnistok og urlausn verkefna | fram aztlun “fm um L""flausn sett fram dzetlun
urlausn verkefna verkefna og buid um urlausn
HUGSUN . E’L,ﬁg Z?i?;ii 5 s og blid til vidmid | til vidmid il ad | verkefna og biid
o ., . til 2d bzta eigin bzta eigin arangur. | til vidmid til ad
stu6n|r.1g.| s?m hjalp? t',| a§ arangur. Nytt sér Nytt sér bzta eigin arangur.
baeta eigin arangur i nami vel nidurstodur nidurstodur vid Nytt sér ad
e nytt sér mismunandi adferdir | vid drlausn drlausn verkefna nokkru

nidurstodur vid
urlausn verkefna
og attad sig a pvi
ad tulkun
upplysinga getur
verid mismunandi.
Gert sér ad vissu
marki grein fyrir
pvi hvort adferd
vid verkefnavinnu

hafi borid arangur.

e

Frh. a naestu sidu
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Lykilpaettirnir Efnispaettir med viomidi A B C
fimm, frh. fyrir hvern lykilpatt.

Vid lok skolaars geti nemandi:
SJALFST/ADI OG | o tekid leidbeiningum um Tekid vel Tekid Tekid

SAMVINNA hvernig haga beri nami sinu Ie’iabeiningum i Ie’iébeiningum i leidbeiningum 2'16
= x nami og bori nami og bori einhverju leyti i
og storfum og borid abyrgd i og borid i og borid inhverju leyti
4 eigin vinnubrégdum abyrgd a eigin abyrgd a eigin nami og borid
g , . g' vinnubrogdum. vinnubrogdum. abyrgd 4 eigin
° g,er‘t se,r g.reln fyr‘,lr §tyrk Gert sér vel grein | Gert sér grein vinnubrogdum.
sinum i leik og nami fyrir styrkleikum fyrir styrkleikum Gert sér nokkud
e unnid® med 6drum ad sinum i leik og sinum i leik og vel grein fyrir
skipulogdum verkefnum med | nami og unnid nami og unnid vel | styrkleikum sinum
studningi sem tengjast ndam m’ji:ig ve! i fhéggstarﬁ. Tekid | ileik og nami og
og félagsstarfi innan skéla a hopastarfi. Jafnan | lei®sogn og upp- stundum unnid
jakvaedan hatt tekid leidsogn og byggilegri gagnryni | vel i hopastarfi.
, in fyrir eici uppbyggilegri a jakvadan hatt. Stundum tekid
¢ Elert serl'('greln y”:fe'gm gagnryni a leidsogn og
utverki | samstarti jakvadan hatt. uppbyggilegri
o tekid virkan bétt i gagnr)'/ni a
skolasamfélaginu a jakvadan jakvaedan hatt.
hatt
o tekid leidsogn og skilid hvad
felist i uppbyggilegri gagnryni
NYTING MIDLA | e pekkt mismunandi upp- Af miklu 8ryggi | Notad vel Notad nokkud
oG lysingaveitur og hvada notad margvislega | margvislega midla vel margvislega
UPPLYSINGA mogu|elka b&r gefa midla vid oflun vid oflun gagna vid midla vid oflun
e notad midla silfstztt vid gagna vid nam a nam og verid gagna vid nam og
. ) . sjalfsteedan hatt og | sjalfstedur, synt stundum synt
hugmyndavmnu og kynningu synt mikla abyrgd | abyrgd i medferd abyrgd i medferd
efnis i medferd og og dreifingu og dreifingu
e synt abyrgd i medferd og dreifingu upplysinga. upplysinga.
dreifingu upplysinga og verid | upplysinga.
medvitadur um gildi abyrgrar
netnotkunar
ABYRGD OG | o gert sér grein fyrir Gert sé.r mj.iig ng sér ve‘l grein G.ert sér'aé ]
MAT A EIGIN styrkleikum sinum og synt pa vel grein fyrir fyrir styrkleikum einhverju leyti
NAMI i nami og verki styrkleikum sinum | sinum ogsyntpai | grein fyrir
o sett s kmid 5 og synt pa i naminu. Sett sér styrkleikum sinum
se. Ser markami - °$ na naminu. Sett sér markmid i nami og | ogsyntpa i
peim med studningi mjog vel unnid eftir peim. naminu.

o nytt sér hefnividmid med
studningi

markmid i nami og
unnid vel eftir
peim. Skipulagt af
Oryggi eigid nam
med leidsogn med
hlidsjéon af
haefnividmidum.

Skipulagt vel eigid
nam med leidsogn
med hlidsjon af
hefnividmidum.

Stundum sett
sér markmid i
nami og unnid
eftir peim. Ad
vissu marki
skipulagt eigid
nam med leidsogn
med hlidsjon af
haefnividmidum.
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1. Islenska

Viomiod um haefni i islensku

Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati & namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir:  Vidmid um namshaefni i islensku P|L
Talad mdl, Vié lok drgangs geti nemandi:
hlustun og e getad tjad sig skyrt og tjad eigin skodanir og tilfinningar X
ahorf: e nytt sér myndefni og rafrent efni X
o tekid patt i samredum X | X
e hlustad af athygli X
e att god samskipti, hlustad, gaett tungu sinnar og synt
videigandi kurteisi X X
Lestur og Vié lok drgangs geti nemandi:
békmenntir: e lesid texta vid hefi med godum hrada X
o lesid pjodsogur, 1j6d og békmenntir xtladar bornum X | X
e notad pekkingu og reynslu vid lestur og skilning a texta X
o lesid sér til anzegju og frodleiks x
e  beitt nokkrum hugtokum til ad fjalla um innihald 1j6ds svo
sem rim og ljodstafi X | X
e  Afla upplysingum ur békum og rafrenu efni, unnid ur peim
og nytt vid lausn verkefna X
Vié lok drgangs geti nemandi:
Ritun: o skrifad lesilega og af dryggi X
e beitt helstu atridum stafsetningar og notad ordabok X X
e skipulagt og ordad texta sem hzfa tilefni < | x
e samid texta og kynnt ritunina og/eda leyfa 6drum ad lesa x| x
Malfradi: Vié lok drgangs geti nemandi:
e beitt pekkingu sinni i malfraedi til ad bua til setningar X | X
e qttad sig a ad ordafordinn skiptist i sagnord, nafnord og
lysingarord X
e notad fjolbreyttan ordaforda og nytt sér mdlfreedikunndttu sina
vid ordmyndun, tal og ritun x | x
e pekkt ordtok og mdlshatti X | x
e flett upp ordum i ordabok X | X
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1.1. Talad mal, hlustun og ahorf

Timafjoldi: | x timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Talad mdl og hlustun
e Tjaning
o Upplestur

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e  Myndbond

e Ségurammar og vefir
e lestrarbekur

e Ordspor |

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

o Fyrirlestrar

e Hoépavinna

e Sjdlfsted vinnubrogd
e Oflun heimilda

e /Efingar
e Ahorf
e lestur
e Hilustun

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum

og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

e pjdlfi sjalfsteed vinnubrogd med lausnaleit og hopasamstarfi

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhzefni:

e Haefni nemenda til tjaningar og midlunar.

o

e Skapandi og gagnrynin hugsun, frumkvadi, aredni, og prautseigja.
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o Sjalfsted vinnubrogd, samskipti og samstarf.

e Haefni nemenda til ad nyta margvislega midla i pekkingarleit, urvinnslu og midlun og nyta
upplysingar a abyrgan, skapandi og gagnryninn hatt.

e Haefni nemenda til ad bera abyrgd a eigin nami, meta eigin framfarir, vinnubrogd og
frammistodu.

b. Namshzfni:
e Simat
e Stoduprof
e leidsagnarmat
e Sjalfsmat

B g
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1.2. Lestur og bokmenntir

Timafjoldi: 3 x timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Kynnist mismunandi békmenntatextum
e pbekki hugtékin persona, séguhetja, ségupradur og sogulok
e Leri ad greina adalastridi frd aukaatridum

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Ordsporl
Flokkuskinna
e  Myndefni

o Fjolritud hefti
e Ségurammar og vefir
e lestrarbekur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Fyrirlestrar
o Sjdlfstedur lestur
o Umredur
o Gagnvirkur lestur

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Sjdlfstedur lestur

o bemaverkefni

e Hopastarf

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzefni:
e Ad nemandi geti lesid sér og 60rum til gagns og dnagju
e Ad nemandi ndi ad lesa hatt og skyrt svo hlustendur bzdi heyri og skilji pad sem sagt er
e Ad nemandi ndi ad leri ad tulka texta med blebrigdum

s b. Namshafni:
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e Simat

e Stoduprof

e leidsagnarmat
e Sjalfsmat

1.3. Ritun

Timafjoldi: | x timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e bjalfun tengiskriftar
e bjdlfum pennaskriftar
e Semja texta sem beitt er eigin sképun njéta pess ad tja hugmyndir sinar og reynslu og veita 66rum
hlutdeild med pvi ad kynna ritunina eda leyfa 66rum ad lesa
e Skrifa texta a tolvu og beita nokkrum adgerdum i ritvinnslu

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e /Efingaskrift 2 og renninga
e Stafsetning, ritreglur og &fingar
o Fjolritud hefti
e  Madl til komid, grunnbdék

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o Skriftarefingar
e Ritun eftir fyrirmaelum og frd eigin brjésti

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera ut fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Hvetja nemendur til sképunar a eigin texta

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzefni:
e Hafni nemenda til tjaningar og midlunar
- e Skapandi og gagnrynin hugsun, frumkvedi, draedni og prautsegja
ﬂ e  Sjdlfsted vinnubrogd, samskipti og samstarf
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e Hafni nemenda til ad nyta margvislega mibla i pekkingarleit, urvinnslu og miblun og nyta
upplysingar a abyrgan, skapandi og gagnrynin hatt
e Hafni nemenda til ad bera dbyrgd 4 eigin ndmi, meta eigin framfarir, vinnubrogd og frammistédu

b. Namshzfni:
e Simat
e leidsagnarmat

1.4. Malfraeodi

Timafjoldi: 2 x timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o bjadlfist i ordflokkagreiningu
e bjalfist i greiningu a kyni, tolu, falli, ti0 og stigbreytingu

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

o Madlraekt |

e Madl til komid, grunnbdk |
o Ljbsrit

e  Ordspor |

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Innlogn
e Ymsar xfingar
e Hoépavinna
e Heimavinna

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

e lausnaleit

e Einstaklingsmidad nam

o  Sjalfsted vinnubrogd
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iv. Namsmat og namsmatsadléogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzefni:

e Skapandi og gagnrynin hugsun, frumkvaedi, draedni og prautsegja

o Sjdlfsteed vinnubrégd, samskipti og samstarf

e Hafni nemenda til ad nyta margvislega midla i pekkingarleit, urvinnslu og miblun og nyta
upplysingar a abyrgan, skapandi og gagnrynin hatt

e Hafni nemenda til ad bera dbyrgd @ eigin ndmi, meta eigin framfarir, vinnubrégd og frammist6du

b. Namshzafni:
e bekki helstu einkenni fallorda; kyn, tala, fall og tid
e Stigbreyting, nutid, patid og nafnhdttur

—
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2. Erlend tungumal

Viomid um namsheefni i erlendum tungumalum/enska
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

e

er vid med studningi fra mynd, hlut eda gatlista.

Efnispattir:  Viomid um namshafni i erlendum tungumalum P | L
Hlustun: Vid lok 5. drgangs geti nemandi:
e Skilid einfalt mal X | X
e  Skilid pad mal sem notad er i kennslustofunni og brugdist
vid med ordum eda athofnum. X | X
e Fylgt meginpradi i einfoldum frasognum um kunnuglegt
efni med studningi, t.d. af myndum, hlutum eda X
likamsmali.
e Fylgst med einfoldu efni i myndmidlum sem er kunnuglegt X
Ur heimi barna og unglinga.
Lesskilningur: Vié lok 5. drgangs geti nemandi:
o Lesid og skilid stutta texta med grunnordaforda daglegs | x
lifs um efni sem tengist pekktum adstedum og
ahugamalum.
e Fundid afmarkadar upplysingar i einfoldum texta og nytt | X
sér i verkefnavinnu,
e Lesid sér til gagns og gamans stuttar og einfaldar baekur. X
Samskipti: Vié lok 5. drgangs geti nemandi:
e Haldid uppi einfoldum samredum med studningi fra X
vidmalanda.
e Spurt og svarad a einfaldan hatt. X
e  Skipst a upplysingum og skodunum vid skolasystkini og
kennara um efni tengt naminu. X
Frasogn: Vid lok 5. drgangs geti nemandi:
e Sagt fra i einfoldu mali og notad lykilordaforda sem unnid X
hefur veri® med i vidfangsefnum namsins.
e Sagt fra eda lyst sjalfum sér, vinum, fjolskyldu,
ahugamalum og nanasta umhverfi a einfaldan hatt. X
e Lesid upp eiginn texta sem hann hefur haft takifaeri til 20
xfa. X
Ritun: Vié lok 5. drgangs geti nemandi:
o  Skrifad stuttan samfelldan texta um efni sem tengist X
honum persénulega.
e Tengt saman einfaldar setningar, stafsett nokkur
algengustu ordin og notad algengustu greinarmerki, eins
og punkta og spurningarmerki. x | x
o Skrifad texta med ordaforda Ur efnisflokkum sem fengist
X
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Mennigarlasi: Vié lok 5. drgangs geti nemandi:

e bekkir til nokkurra soguhetja barnaboka, leikja, songva og | x
avintyra.
e Attar sig 4 ad algeng ord i erlenda tungumalinu eru lik og | X
skyld 68rum sem hann pekkir.

Némshaefni: Vié lok 5. drgangs geti nemandi:

o Sett sér einfold markmid med studningi fra kennara X
e Beitt einfoldum namsadferdum til ad audvelda X
namid, t.d. nytt sér titil & texta eda myndir sem fylgja til
ad audvelda skilning & inntaki. X
e Tengt ny vidfangsefni eigin reynslu og pekkingu.
e Tekid patt i tvenndarvinnu, hlustad a og tekid tillit til pess X

sem adrir hafa ad segja.

2.1. Enska

Timafjoldi: 3 timar (40 min. kennslustund 2 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Viofangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Lestur
Ritun
Malnotkun
Hiustun
Talmal

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Build up |

Portfolio — topic books
Hickory, Dickory, Dock
Ljésrit

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

-

Innlogn
Umraedur
Hépavinna
Heimavinna
Vinnubdkavinna
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i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vi® nemendur ad lzra Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Moguleiki @ voldum verkefnum

e tarefni fyrir getumeiri nemendur

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzefni:

o Virkni i timum

e Ad nemandi geti unnid sjdlfstaett

e Ad nemandi getur unnid med 66rum
b. Namshafni:

o Skrifleg prof

e Vinnubdk

e Hépverkefni

—
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3. List- og verkgreinar

Viomid um namsheefni i list- og verkgreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Vidmid um namsheefni i list- og verkgreinum

b

L

Myndmennt:

Svidslitir:
Sampaetting/
samver

Vid lok argangs geti nemandi:

beitt hugtokum og heitum sem tengjast adferdum
verkefna hverju sinni.

unni® med tvi- og privid form.

pekkt hugtok og heiti tengt dikristu

unni® myndverk byggda a pekkingu i litafraedi og
mynduppbyggingu.

pekkt myndlistarstefnur og listamenn sem tengjast peim
Pekkt islenskt handverk sem fyrsta listform lslendinga.

tileinkad sér vondud vinnubrogd og fragang, virdingu fyrir

efnum og dholdum.
tileinkad sér goda umgengni.

X X X X X X X

X X X X X

Vid lo
[ ]
[ ]

k drgangs ¢ nemandi ad geta:
unnid eftir fyrimalum fra kennara
unnid i hop

synt tillitssemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid

adra
geti tjad sig a svidi

Heimilisfraedi:

Vié lo
[ ]

k argangs geti nemandi:
Tileinkad sér ad velja og nota rétt ahold vid matreidslustorf

Tileinkad sér sjalfsted vinnubrogd vid ad fara eftir

uppskriftum
Notad hraefni Gr ollum feduflokkum

Tileinkad sér hreinleti og skapad sér hreint og vistlegt

umhverfi
Tileinkad sér tillitsemi, samvinnu og vinnusemi

Textilmennt:

Vid lo

k drgangs geti nemandi:

e Beitt grunnadferdum i vélsaumi og aholdum greinarinnar
e Unnid med einfold snid og uppskriftir

e broad eigin hugmyndir i textilverk og unnid eftir ferli

e Notad fiolbreyttar adferdir vid skreytingar textila.

Fjallad um islensku ullina i samhengi vid sogu og sjalfbaerni

X X X X X

Hénnun og
smidi

e

Vid lo

k argangs geti nemandi:

e Hafi kynnst nakvemni i malingum
¢ Noti vondud vinnubrogd

X
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e Hafi lzert ad nota verkfaeri og efnisveitu smidastofunnar X | x| x
e Hafi frumkvadi vid vinnu X | x
Ténmennt Vid lok argangs geti nemandi:
e nytt sér hljodferi til pess ad leika i samspili X | x |x
e unni® med tonlistarforrit a einfaldan hatt A
e Fylgir fyrirmaelum og gengur vel um hljédfarin X
ART félagsfarni Vid lok drgangs geti nemandi:
o Tileinkad sér jakvad samskipti og goda samskiptafaerni X
o Leertad bregdast vid arekstrum i samskiptum og gera sér
grein fyrir afleidingum sl&@mrar hegdunar x| X
o Tileinkad sér hzfni/ferni til ad greina rétt fra rongu X | X
Spil og lsi Vid lok drgangs geti nemandi:
e Synt sjalfstedi og frumkvadi i vinnubrogdum X
e Synt ahuga og tekid virkan patt i kennslustund X
o Tileinkad sér leikreglur og farid eftir peim X
o Tekist vel a vid sigur og osigur i leik X
o  Utskyrt fyrir og kennt samnemendum leikreglur x| x
e Synt goda ferni i samstarfi med 6drum X
Ekki kennt petta skdladr

A. hluti - listgreinar:
3.1. Svioslistir

Timafjoldi: | timi ad jafnadi a viku sampatting béknams og svidslistar. Samvera- valtimi.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Svidsframkoma
e Leikrentjaning
o Fa txkiferi til 20 syna skopunarhzfileika sina
e Fa tekiferi til ad vinna i hop

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Ymsir textar
e Youtube
e Bdningar
o Tilfallandi

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
e Innlogn og kynning
e Umradur
e Hoépavinna
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o leikir
e Spuni

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
a. Lykilhzefni:

e Frammistada og virkni i timum

b. Namshafni:
e Samvinna
o Hilustun
e Hugmyndavinna

3.2. Sjénlistir - myndmennt
Timafjoldi: 6 timar a viku i 9 vikna lotum (40 min. kennslustund ).

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Litafraedi
o Formfradi
e Hugmyndavinna
e  Métun
e Llistasaga

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ymsar myndlistarbakur og efni af netinu.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Innlogn og kynning
e Synikennsla
e Fyrirlestur
e  Myndbond
e Umradur
e Tilraunir
e  Uppgodtvunarndm

: | naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
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a. Lykilhzfni:
e Frammistada og virkni i timum er metin
e Munnlegar og skriflegar umsagnir

e b. Namshafni: Synikennsla

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

e Myndran verkefni metin
e Vinnusemi

o Verklagni

e Hugmyndavinna

o Vinnuferlio

e Virkni i umraedum

3.3. Tonmennt
Timafjoldi: Halfur bekkur | timi 4 viku halft skolaarid

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Hljédfaeri og hljodferahdpar
e  Samsongur og samspil.
e Olikar stiltegundir i tonlist.
e Saga og samhengi tonlistar.
e Ad geta tjad sig um tonlist og tonlistarupplifun.
o Rdfraen tonlistarsképun t.d. med GarageBand
o Grunnpattir i tonfraedi.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Valid namsefni fra kennara.
e bau hljédferi sem eru til stadar i kennslustofunni.
o Valid namsefni fra kennara fyrir 5. bekk.
e Pau hljédfari sem eru til stadar i kennslustofunni.
e Ymsar netsidur s.s. http://www.guitarparty.com, http://www.tonmennt.is,

http://www.tonmennt.com, youtube.com

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

"“Dﬁ‘ | meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
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e Hépkennsla

o  Einstaklingskennsla
e Synikennsla

e Uppgoétvunarnam

o Leikir

i ndminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Synikennsla
e Sjonranar/Myndranar utskyringar

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi vardandi:

a. Lykilhaefni:
e  Framistada i timum er metin.

b. Namsheafni:

e Virkni nemenda i tima er metin.

—
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B. hluti - verkgreinar:
3.4. Heimilisfraedi

Timafjoldi: 3x 8o min. kennslustund & viku i lotum.
i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Kennsla i verklegri heimilisfraedi
e Kennsla i notkun rafmagnstakja og ad varast hettur sem peim fylgja
e lzra um naudsyn hollustu og hreinlatis vi6 matargerd
e Bokleg kennsla um naringu og hollustu og umhverfis- og endurvinnslumerki

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Gott og gagnlegt |- kennslubék
e Gott og gagnlegt | - verkefnahefti

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan fram i skola og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
o  Heimilisfredistofan
e Innlogn
e Synikennsla
e Kennslubdék

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fr eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Ndmid fer fram i heimilisfradistofunni

e Innlogn og kynning

e Umradur

e Synikennsla

e Jafningjafreedsla

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:
e Frammistada og virkni i timum er metin
o  Skriflegar umsagnir

b. Namshafni:
e Verklagni
e Vinnusemi
e Samvinna
e Hreinleti og snyrtimennska
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3.5. Honnun og smioi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

| Honnun og smidi er 16gd ahersla 4 ad nemandinn verdi sjalfstedur i verki og 68list feerni i ad smida
hluti med fiolbreyttum efnum, verkferum og taekni. Logd er dhersla a ad nemandi sé virkur i honnun
og uppbyggingu. [ hénnun og smidi fléttast saman skdpun og sjalfbarni sem hjalpar nemandanum ad
skilja merkingu hugtakanna. Markmid namsins er fyrst og fremst ad gera nemendur sjalfsteda i verki
og studla ad vinnugledi og virdingu fyrir handverki og pjalfa idjusemi og verkfaerni.

Nemendur i 5. bekk skapa ut fra kveikjum einfold privid verk, zfa sig i ad nota mismunandi verkfzeri
smidastofunnar, a&fa mismunandi samsetningar og vinna sjalfstaett med pad i huga ad nyta efnin vel.

Timafjoldi: 3 x 80 min. kennslustundir & viku i 4 vikna lotum fyrir og eftir aramot

i.  Vidfangsefni i nGminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Nemendur lzera ad saga med laufsog og merkja med brennipenna.
e Nemendur hanna og smida litinn bat.
e Nemendur hanna og smida lyklahs.
e Nemendur hanna og smida pussluspil.
e Nemendur hanna og smida bangsarim eda détakassa.
o Nemendur teikna og hanna frjdls verkefni ss. hitaplatta, tong, serviettustand, jélatré.
o  Nemendur vinna hugarflugsafingar i sképunarferli sinu og gera skyssur.

ii.  Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Verkfari og efnisveita smidastofunnar
o Innlogn og kveikjur
o Verkefnamaoppur, skapalon og synishorn smidastofunnar
o Veraldarvefurinn

iii.  Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan fram i skolanum:
o Ndmid fer ad mestu fram i smidastofunni
o Ndmid fer fram med fyrirlestri/innlogn og kveikjum
e Synikennsla
e Hugmynda og skissuvinna
o Eftirfylgni og leidbeining

[ ndminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til 2 stydja vid nemendur ad lzera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Kenna nemendum ferli hénnunar par sem hugmynd verdur ad lokaafurd
e Kenna nemendum ad nyta sér teikningar vid honnun sina og skipulegga vinnuferli
e Kenna nemendum dfram ad nota ymis handverkferi s.s. laufsog, hamar, tangir
e Kenna nemendum ad nota einfaldar vélar s.s. borvélar, tifsagir og brennipenna
j e Kenna nemendum ad nyta videigandi yfirbordsmedferdir

—S2C HAFNARFJORDUR 5. BEKKUR m




LI LYY G SKOLANAMSKRA 2022-2023

e Halda dfram ad kynna mikilvaegi gédrar umgengni og fara yfir hattur G smidastofunni.
o Vidhalda pekkingu nemenda @ hugtakinu vinnuvernd og mikilvagi persénuhlifa.

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:

o Ndmsmat fer fram med simati kennara.

e battir sem metnir eru: Nemandi synir ndkvemni i melingum. Nemandi vandar vinnubrégo.
Nemandi pekkir og nytir sér einfold verkferi smidastofunnar a dbyrgan hatt. Nemandi hefur
frumkvaedi ad vinnu.

e Ndmsmat er skrdd i mentor.

—
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3.6. Textilmennt
Timafjoldi: 3 x 80 min. & viku kennt i lotum

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e  Saumavélakennsla
e Hugmyndavinna

e Snida
e Sauma G saumavél
e Ndlapzfa

e Kynning a islensku ullinni

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Bakur og bl6d um handmennt
o Vefsidur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o Innlogn og kynning
e  Synikennsal @ saumavél
o Kennsla i verklagi
e Kenna nemandanum ad raungera hugmyndir sinar
e bréa eigin atfaerslur

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Synikennsla

e Jafningafredsla

e [eidsagnarmat

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzefni:
e Framistada og virkni i timum er metin
e Munnlegar og skriflegar umsagnir

b. Namshzfni:
o Verkefni metin
e Hugmyndavinna
o Vinnuferlid

e Frumkvaedi

o

B’ e Vinnusemi
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4. Natturugreinar

Viomid um namsheefni i nattdrugreinum

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir:  Vidmid um namshafni i nattarugreinum

b

Lifvisindi: ~ Vid lok drgangs geti nemandi:

unnid undir leidsogn i hopi eftir verkskiptri timadaetlun
vid ad hanna umhverfi

framkvamt einfaldar athuganir Gti

gert sér grein fyrir mikilvaegi gagna og likana vid ad
utskyra hluti

tengt pekkingu og beitingu vinnubragda i
nattirufraedinami.

farid eftir einfoldum, munnlegum og skriflegum
leidbeiningum,

sett fram og reett nidurstodur athugana a skyran hatt

lyst demum af ahrifum af gjordum mannsins a nattiru og
manngert umhverfi i heimabyggd og 4 Islandi

tekid patt i ad skoda, skilgreina og bata eigid umhverfi og
nattdru.

framkvaemt og lyst eigin athugunum a jardvegi, vedrun og
rofi

rett um hvernig raektanlegt land er notad og ymsar hlidar
landnotkunar og verndunar grédurs,

lyst reynslu sinni, athugun og upplifun af lifverum i
natturulegu umhverfi,

lyst einkennum plantna og dyra, stodu peirra i nattarunni,
tengsl peirra innbyrdis og vid umhverfi sitt,

lyst Slikum vistkerfum a heimasléd eda vid Island,

utskyrt ljostillifun

lesid og skrifad um hugtok i nattaruvisindum

utskyrt hvernig adlogun lifvera ad umhverfinu gerir paer
hafari til ad lifa af og fjolga sér

efnavisindi:

e

Edlis- og Vié lok drgangs geti nemandi:

greint og sagt fra hvernig tekninotkun og sjalfvirkni getur
aukid eda dregid ur lifsgedum ibla og umhverfi peirra
fjallad um pekktar takninyjungar eda visindauppgotvanir
unnid undir leidsogn i hopi eftir verkskiptri timaaaetlun
vid ad hanna umhverfi, hlut eda kerfi

gert sér grein fyrir mikilvaegi gagna og likana vid adutskyra
hluti og fyrirbeeri,

lesid um hugtok i nattaruvisindum,

utskyrt ahrif teekni og visinda 4 lif folks,

framkvaemt og utskyrt einfaldar athuganir uti og inni,
farid eftir einfoldum, munnlegum og skriflegum
leidbeiningum,

beitt visindalegum vinnubrogdum vid oflun einfaldra
upplysinga innan natturuvisinda

x

X

L HAFNARFJORDUR

5. BEKKUR m




LI LYY G SKOLANAMSKRA 2022-2023

e lyst kroftum sem hafa ahrif 4 daglegt lif manna.

e lyst ahrifum tekni a islenskar atvinnugreinar, X
e lyst bylgjuhreyfingum og rett nytingu hljods og ljoss i
tekni og atvinnulifi, X
e lyst eiginleikum segla og notkun peirra,
X
X

4.1. Edlis- og efnavisindi

Timafjoldi: 1,5 timar (40 min. kennslustund 4 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e  Geri tilraunir med ljos - speglun - ljésbrot - linsur - staekkunargler -rafmagn og notkun pess-
st6durafmagn - hledslu - segla og segulmdgnud efni -bui til attavita.

e Leeri um edli krafta, um flot, um flug, hljod og bylgjur og samgoéngur

e  bekki riki lifvera og einkenni hvers flokks.

o  Geti Utskyrt hugtokin feedukedja og faeduvefur.

e bekki einkenni og naudpurftir lifvera og einkennisdyr & hverju svaedi.

e Beri saman mismunandi landsvaedi og ahrif mannsins og umhverfisins a pad.

e Bera virdingu fyrir lifandi verum, lifnadarhattum og busvaedum.

e Gera sér grein fyrir ad madurinn er hluti af nattdrunni.

o Geti skyrt hvad ljostillifun er og gildi hennar.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

o Lif @ landi lesbok

e Audvitad, A ferd og flugi

e Ljosritud verkefni og vinnublod

e Myndbond

e ltarefni s.s. bekur og netmidlar
e Ahéld til ad framkvaema tilraunir

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e lesid heima fyrir kennslustund
e lesid, spurningum svarad og tilraunir gerdar.
e Utikennsla

= | nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera ut fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
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o Kennsla i ad finna adaltatridi i texta
o Upplysingadflun og sjalfsted vinnubrogd

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
e Kannanir

e  Virkni
e Hdpavinna
e Vinnubdk

4.2.]Jaro- og stjornufraedi

Timafjoldi: 0,5 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Sja4.l

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Sja4.l

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
o Sja4.l

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Sja4.l
iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

Namshzafni:
o Sja4.l
4.3. Lifvisindi
Timafjoldi: 0,75 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

-
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i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Sja4.l

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Sja4.l

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
o Sja4.l

| ndminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad sty8ja vid nemendur ad laera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Sja4l

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshafni:
o Sja4.l

4.4. Umhverfismennt

Timafjoldi: 0,25 x timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin | namsgreininni eru:
o Sja4.l

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Sja4.l

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

o Sja4.l

[ naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Sja4.l

~_iv. Namsmat og namsmatsadlogun
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Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshafni:
o Sja4.l

P
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5. Samfélagsgreinar

Viomid um namshaefni i samfélagsgreinum
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:  Viomid um namshaefni i samfélagsgreinum P|L |V
Heimspeki, Vié lok drgangs geti nemandi:
siéfredi og e Unni® med adventuna X X
traarbr.fredi: o bekkt kraftaverkasogur af Jesu X
e Leri um paskahatidina X
o bekkt kristnibod og hjalparstarf kirkjunnar. Astzdur pess | X
og tilgang X
o  Fradst um kristnitokuna 4 islandi arid 1000 X
o  Skilid hugtokin virding, umburdarlyndi, sattfysi og X
fyrirgefning z

o bekkt skopunarsogu kristinna og adrar skopunarsogur
t.d. godafredi. Geti bord saman tru og visindi i tengslum

vid paer X
o  bekkt helstu atridi tengt gydingdomi z
Jafnrétti og  Vid lok drgangs geti nemandi:
lifsleikni: e BUid sig undir ad taka virkan patt i lydredispjodfélagi og
ad takast 4 vid daglegt lif svo peir geti einir eda | X

samvinnu vid adra tekid abyrgar akvardanir sem varda pa
sem einstaklinga og samfélagid i heild

e Synt abyrgd, virdingu og reglusemi

e Lert um reglur i skéla og heima X

e Lert um samskipti — tilfinningar X

e  Synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i samskiptum og X
samvinnu vid adra

e Ratt um eigin athafnir og afleidingar peirra X

o Ratt reglur i samskiptum folks og tekid patt i ad setja X
sameiginlegar leikreglur med 68rum

e Synt samferdafolki sinu tillitssemi og umhyggju . x

Landafredi  Vid lok drgangs geti nemandi:

saga og e Unni® med timabilid fra fornald til kristnitoku X
sam/pjédfél.fr. e Unnid med timabil landnams vikinga og lif vikinga
e Kynnst hefdbundinni sogu af kristnitoku a Alpingi X
e Kynnst landakortum X
e Lart um motun landsin.
e  bekkt legu landsins — skiptingu pess og helstu X
péttbylisstadi - ar - jokla - firdi - fléa og fjoll X
o bekkt landfredileg einkenni — grodur, landslag og vedur
og hvernig landslag hefur ahrif 4 pad X
e bekkt hafstrauma og sjavarfoll z

e pekkt einkenni eigin heimabyggdar - audlindir og
atvinnulif og geti borid pad saman vid adra landshluta

e

B e bekkt vegakerfi islands
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e Gert skil 4 helstu atvinnuvegum islands og nytingu X
nattiruaudlinda X
e Ratt um nattUruvernd - nattiruminjar og X
ferdamannastadi
X

5.1. HeimspekKi, sidfreedi og truarbragdafraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: 0,5 timar (40 min. kennslustund 2 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Heimspeki, siéfreedi og truarbragdafraedi

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e  Kristin tru
e Gydingddmur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
e Fyrirlestrar og vinna i vinnubékum
e  Samlestur

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Umredur

e Sjdlfsted vinnubrogd

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzefni:
e  Sjdlfsted og géd vinnubrogd i vinnubékum

e
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b. Namshafni:
e Umsogn gefin i annarlok par sem tillit er tekid til frumkvaedis, virkni og dstundun

5.2. Jafnrétti og lifsleikni

Timafjoldi: 0,5 timar (40 min. Kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i nGminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Vidfangsefni lidandi stundar stundar raedd.
e  Bekkjarandinn, vinndattan og god samskipti.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
Eg er bara ég.
Verum vinir.
Ljosritud verkefni.
SMT —reglur.
Art-félagsfaerni.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o Fyrirlestur
o Klipuségur
e  Sdgustund
o Umradur i bekknum

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Umredur

o Sjdlfstedi

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhzefni:
e Stutt umsogn gefin i annarlok par sem tillit er tekid til frumkveedis, virkni, samvinnu og dstundunar.

b. Namshafni:
o Verkefni
e  Umradur

o

B’ e Timavinna
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5.3. Landafraedi og saga

Timafjoldi: 4 x timar (40 min. Kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i.Yidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Landafraedi og Samfélagsfraedi

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Fyrsta ferdin — saga landafundanna — myndband

Fra Rom til bingvalla, lesbok

Landnamssyning i Reykjavik og bjédminjasafn, ef faeri gefst
island — verold til ad njota, lesbdk og vinnubdk

ftarefni & netinu

iii. Namsfyrirkomulag og némsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Heimalestur
Fyrirlestur
Einstaklingsvinna
Hépavinna

Vinna i vinnubokum
Upplysingadflun

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum

og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Sjalfstaed vinnubrogd
Vinna i vinnubokum

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:
o  Kaflapréf
o Virkni
e Vinnubdk

e Hépverkefni

a. Lykilhafni:

Sjdlfsteed og géd vinnubrégd i vinnubdkum

b. Namshafni:

e

Prof

Vinnubaekur metnar
Verkefni metin
Virkni
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6. Skélaiprottir

Viomid um namshaefni i skélaiprottum
Eftirfarandi viomid eru 16g0 til grundvallar mati 8 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispattur | Hafnipaettir | Vid lok drgangs geti nemandi:
o skili® mikilvaegi hreinletis i tengslum vid ipréttaidkun
o skilid mikilvaegi hreinletis i tengslum vid sundidkun
Likams- e bekki grunnreglur i korfubolta, knattspyrnu og ymsum
vitund, leikni, skotboltaleikjum
afkastageta e gert floknar samsettar afingar sem reyna a samhafingu og lipurd.
o framkvemt afingar a prekprofi sem reyna a styrk, snerpu og
stodugleika
e synt leikni i mismunandi iprottagreinum og verid virkur og
ahugasamur i timum
o tekid patt i leikjum og =fingum sem reyna a lofthadpol i iprottum
eins og ad hlaupa akvedinn hring i nerumhverfi skolans
o tekid patt i std8ludum profum sem meta prek og pol i iprottum
eins og 6 minutna hlaup
o tekid patt i stodludum profum sem meta prek og hreysti i
iprottum
o tekid patt i afingum sem reyna a lofthadpol i sundi og synt a.m.k.
75 m bringusund
e synt 25m skolabaksund
e synt 25m skridsund
e synt |12m baksund
e gert stungu af bakka
e sott hlut a |-2m dypi eftir 3m kafsund
e trodid marvada i 20 — 30 sek
Efnispattur | Heaefnipaettir | Vid lok drgangs geti nemandi:
o idkad iprottir og leiki a skolalod og naersamfélagi
o skilid einfold skipulagshugtok i skolaiprottum og farid eftir leikreglum
Félagslegir e synt virdingu og géda framkomu hvort sem leikur vinnst eda tapast
pettir og o skilid mikilveegi pess ad hafa leikreglur og fara eftir peim
samvinna o

skili® mikilvaegi pess ad fara eftir reglum og fyrirmaelum kennara i
iprottum

skilid® mikilvaegi pess ad fara eftir reglum og fyrirmaelum kennara i
sundtimum
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Efnispattur | Haefnipzettir | Vid lok drgangs geti nemandi:

e matt i tilskyldum fatnadi i iprétta- og sundtima

Oryggi og
skipulag

kennara og starfsmanna
e farid eftir reglum sem snda ad umgengi i iprottahdsum og fylgt
fyrirmalum kennara og starfsmanna

Grunnpattir menntunar i skélaipréttum

Eftirfarandi dherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i skélaipréttum:

Grunnpattur Aherslubaet.tir grunnpatta menntunar
Ad nemandi
o hreyfi sig alla daga vikunnar, um 60 minutur 8 dag eda lengur
o taki patt i leikjum og/eda stundi ipréttir med dnaegju og félagsleg samskipti
HEILBRIGDI OG . S , , .
VELFERD: ad leidarljdsi asamt pvi ad efla almennt likamshreysti
' e hafi grunnpekkingu a mikilvaegi gddrar naeringar, neegum svefni og

almennri umhirdu

e stundifjolbreytta hreyfingu i formi leikja og/eda iprétta sem eru an

3 fordédma 3a skdlatima og utan pess i naersamfélagi
JAFNRETTI: o hafi rétt 4 patttoku { ibréttum til jafns vid adra

e hafi fengid kynningu & peim ipréttagreinum sem i bodi eru i
naersamfélaginu

o hafi fengid taekifeeri til ad kjésa med lydraedislegri kosningu um val &

) hreyfingu/leik i skélaipréttum/sundi, par sem hann feer teekifaeri til ad hafa
LYDRADI OG s L .
3y ahrif & skipulagid.
MANNRETTINDI: e ) )

e hafi jafnan rétt a vid adra ad stunda hreyfingu a.m.k. 3 sinnum i viku i 40
min. i senn.

o fdi taekifeeri til ad raeeda um mikilvaegi hreyfingar fyrir likamlega og andlega
heilsu og vellidan.

LASI:
e pekki heiti helstu likamshluta.
== o tileinki sér réttar reglur i leikjum og geti skorid ur agreiningi ef upp kemur.
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e tileinki sér almennar reglur ipréttamannvirkja.
e lzeri ad taka tapi sem og sigri.

o tekid patt i leikjum sem styrkja samvinnu og samskipti nemenda.

o fai teekifeeri til ad velja leik eda hreyfingu sem honum finnst dhugaverd og
skemmtileg.

e Dijalfist i pvi ad fara rélega af stad i upphafi reglubundinnar hreyfingar og
SJALFB/ERNI: einnig i lok sefingar og skilji hvers vegna.

o hafi jakvaeda upplifun af ipréttaidkun.

o hafi anaegju af pvi ad hreyfa sig reglulega.

e sé medvitadur um gildi aefinga sem stundadar eru i ipréttatimum

e sé kennt ad leita leida til ad virkja sinn eigin skopunarkraft.

SKOPUN: e hafi skodun a pvi sem hann er ad gera hverju sinni og taki sjalfstaedar
akvardanir.

6.1. Ipréttir

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid dherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.

Timafjoldi: Tvaer 40 min. kennslustundir a viku ad jafnadi yfir skélaarid.

i. Vidfangsefni i nadminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e Grunnpeettir likams- og hreyfiproska
o Likamsstada og likamsbeiting, samhaefing, styrkur, pol, hradi, jafnveegi, lidleiki
e Likams- og heilsuraekt
o Styrktarzefingar, stédvapjdlfun, utihlaup, prekprof, polpréf
e Ahaldafimleikar
o Hindranahlaup, gdlfaefingar, stékk, sveiflur, klifur, réla sér, svifa um gangandi
e Spadaiprottir
o Badminton, tennis, bandy
o Leikir
o Boltaleikir, hlaupa- og vi@bragdsleikir, kraftleikir, leiknileikir, samvinnuleikir,
hugmyndaleikir, ratleikir
e Frjalsiprottir
o Hlaup, stékk, kést, bodhlaup

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid ndmid eru:
e Ahéld i iprottasal
o Minni ahéld: Boltar, gjardir, sippubénd, snu-snu bénd, teygjur, léttar dynur,
lidabénd, vesti, mjukir boltar, badminton flugur og spadar, bandy boltar og kylfur,

o

' ] combi sett, keilur, skeidklukkur, mdlband, spilastokkur, mottur.
“<>= HAFNARFJORPUR
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o Staerri ahéld: Kistur, kubbar, hestar, kadlar, sldr, badminton uppistédur, blak
uppistédur, mérk, kérfur, bekkir, steerri dynur, stékkbretti, boltagrindur, boltanet.

e Ahéld i skéla og d skolalé6d
o Minni ahéld: Boltar, sippubénd, snu-snu bénd, teygjur, mjukir boltar, lidabénd,
vesti, bandy kylfur.
o Staerri ahéld: Klifurbrautir, rolur, mérk, gervigrasvéllur, kérfuspjéld, yfir veggur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer namid og kennslan i skdla fram & eftirfarandi hatt:
e Kennsla i iprottahusi
o lpréttasalur
e Kennsla utanhuss
o Skodlaléd og naerumhverfi
[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut frd eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:
e Kennsluadferdir
o Synikennsla, vettvangsferdir, endurtekningareaefingar, ndmsleikir,
verkstaediskennsla (stédvapjalfun), dfangapjdlfun, stédugt pjdlfunardlag,
spurnaradferdir, prautalausnir og prautabrautir, hlutverkaleikir, hermileikir,
leitaradferdir, kannanir, hopvinnubrégd, frdségn og sagnalist, sjonskdpun,
hugarflug, leikreen tjdning, svidsetning, séguadferd
o Kennsluadferdir og leidir
o iPad og tengd taekni

6.2. Sund

Lysing a nami og kennslu ndmsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt ndnar sidar i kennsludzatlunum.
Timafjoldi: Ein 40 mindtna kennslustund ad jafnadi 4 viku yfir skélaarid.

Ahersla er 16gd 4 ad nemandi pjalfist og 6dlist aukna faerni i mismunandi sundadferdum.

i. Vidfangsefni i naminu
o Ad nemandi auki pekkingu sina og farni i mismunandi sundadferdum, & askilegri
likamsstodu i vatni og likamsbeitingu. Auk pess beti samhafingu, lidleika, pol, kraft,
viobragd og hrada.
Ad nemandi taki patt og pjdlfist i bjorgunar- og kafsundi asamt stungum.
Ad nemandi leeri ad bera virdingu fyrir pérfum og getu samnemenda.
Ad nemandi geri sér grein fyrir mikilvaegi 6ryggis- og umgengnisregina sundstada.
Ad nemandi fdi tekifari til ad bata félagsproska sinn og samskiptahaefni.

O O O O

ii. Namsgégn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

o

” e Ahéld i sundlaug
Z<>= HAFNARFJORPUR 5. BEKKUR
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o Stor bretti, litil bretti, sundfit, flotholt af ymsum gerdum, kafhringir, kafhlid,
gjardir, dynur, boltar.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Kennsla fer fram i

o Sundhéll Hafnarfjardar
Unnid med sundkennsluleidbeiningar i dkvedinn tima til ad stydja vid nemendur

til ad leera Ut fra eigin forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni.

o

e Heimandm (foreldrar)
o Nemendur eru hvattir til ad stunda sund utan skdlatima og maeta pannig kréfum

namsins.

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin
forsendum og ad ndamid komi peim ad sem mestu gagni:

o Kennsluadferdir
o Synikennsla, endurtekning, leikir, polpjdlfun, prautabrautir, hdpvinna, samvinna,

sképun
o Kennslutafla d bakka

L HAFNARFJORDUR 5. BEKKUR m
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7. Steerofraedi

Viomid um namshaefni i steerdfraedi
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir:  Vidmid um namshafni i steerofradi P|(L |V
Ad geta spurt  Vid lok drgangs geti nemandi:
og svarad o Tjad sig um steerdfraedi og utskyrt hugsun sina a X | X | X
med skipulegan hatt, b2di munnlega og skriflega. X
steerdfraedi: e Skrad nidurstodur a mismunandi hatt s.s. skriflega,
myndrant, i suluriti og linuriti. X
e Leyst i huganum og unni® med einfold staerdfraedileg
vidfangsefni s.s. reiknilikon, teikningar og myndrit sem X
tengjast umhverfi hans og daglegu lifi.
Ad kunna ad Vid lok drgangs geti nemandi:
fara med e Notad hugtok sterdfredinnar. X | X
tungumdl og o Attad sig 4 hvada verkferi er hentugt ad nota. X | X
verkfraedi e Tulkad og notad einfold sterdfreditakn. X X
staerdfraed- o Attad sig 4 ad pad eru til Slikar leidir til ad nalgast X | X | X
innar: vidfangsefnid.
e  Glimt vid lausnir verkefna og prauta i tengslum vid X
daglegt lif og onnur svid. X
e Unnid med ordad=emi og lausnir.
Vinnubrégd Vid lok drgangs geti nemandi:
og beiting e Unnid einn og i samvinnu vid adra. X
staerdfraed- e Lesid einfaldan texta og unnid Ur peim upplysingum sem
innar: par koma fram. X
e Notad vasareikni.
e Notad fiolbreyttar adferdir vid lausn verkefna og beitt X
rokhugsun.
e  Skyrt lausnaleid sina fyrir 6drum i toludu mali og ritudu.
e Reiknad med haum tolum.
e Notad fleiri en eina leid vid utreikninga. ))(( f
Télur og Vid lok drgangs geti nemandi:
reikningur: e Skrad sterdir og hutfoll X X
e Skilgreint negatifar tolur par sem ahersla er 4 talnalinuna. | X
e Greint almenn brot og geti lagt saman og dregid fra med X
samnefndum brotum. X
e Skilgreint hugtokinn teljari og nefnari, bori® saman
almenn brot og fundid jafnstor brot. %
e Skilgreint ad margfoldun og deiling, samlagning og
_ fradrattur eru andhverfar adgerdir. X

' e Lagt saman og dregid fra tveggja stafa tolur i huganum.
—S2- HAFNARFJORDUR
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e Unnid med tveggja og priggja stafa tolur i samlagninguog | X | X
fradreetti.
e Lagt saman tugabrot med einum aukastaf. X
e Margfaldad og deilt i huganum innan 10x10
margfoldunartoflunnar. X | X
e bekkt hugtakid ad ganga upp i. X | X
e Breytt milli algengra eininga i metrakerfi.
e Fundid 1%, 10% og 50% af heilum hundrudum. X
e Notad samlagningu, fradratt med allt ad fimm stafa tolu. | X | X
e Tekid til lans og geymt. X
e Unnid med almenn brot og tugabrot a myndraenan hatt. X
e Namundad ad tug og hundradi.
e Notad margfoldun og deilingu vid ad leysa prautir af X | X
mismunandi gerd.
X | X
X | X | X
X | X
Algebra: Vid lok drgangs geti nemandi:
e Reiknad einfaldar jofnur med &pekktri sterd (x + 75 = X | X
95)
Rumfraedi og Vid lok drgangs geti nemandi:
meelingar: e pekkt helstu form, kannad eiginleika og einkenni pessara | X
forma.
e Geti malt og a=tlad horn. X
e pekki tvivid form. X
o bekkt hugtok eins og linu og strik. X
e Notad graduboga. X | X
o  Gert sér grein fyrir hvad felst i pvi ad mzla og vali®d sér X | X | X
melieiningar sem henta. X
o Attad sig 4 uppbyggingu metrakerfisins. X | X | X
e bekkt og notad hugtokin rétt horn, hvasst og gleitt horn. X
o A=ztlad og fundi® ummal og flatarmal. X | X
e Notad hnitakerfi. x | x
e Hlidrad, speglad og snlid myndum. X | x
Télfreedi og Vid lok drgangs geti nemandi:
likindi: e Gert ymsar kannanir sem byggja a spurningalistum, X | X
mismunandi malieiningum og talningu.
e Unnid og lesid Ur nidustodum. X | X | X
e Flokkad og sett fram upplysingar og midlad X | X | X
upplysingunum.
e Sott sér videigandi gogn til ad komast ad nidurstodu X | X | X
verkefnis.
e Lyst helstu nidurstodum gagna med midgildi og tidasta X | X
gildi.

o
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7.1. Steerofraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: 6 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

o Tolur
o Tolfraedi
e Tugabrot

o  Rumfraedi

e Melingar

e Almenn brot

e Margfoldun og deiling
e Mynstur

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Stika |a — nemendabok og xfingahefti
e Stika Ib — nemendabdk og #fingahefti
e Prautir og spil

e Forrit/opp

e Vadlin aukaverkefni

e Vasareiknir

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

e Innlogn og kynning sem kennari sér um
e Dami reiknud og sett upp i reikningsbok
e  Finstaklingsvinna

e Hoépavinna

e Umradur

e Heimanam

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum

og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Nemendur med sterdfredierfidleika fa studning
e Sérvalid namsefni fyrir pa sem purfa
e Einstaklingskennsla
e Hépakennsla

o
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iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzefni:
e Frammistada og pdtttaka i timum metin
e Munnlegar og skriflegar umsagnir
e Heimandm

b. Namshafni:
e Vinnusemi
o Kaflapréf

o Midsvetrarprof — kaflapréf
o Vorprof — kaflapréf
o  Skil @ heimandmi

7.2. Tjaning, tungumal, verkfeeri, vinnubrogd og beiting steerdfreedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaetlunum.

Timafjoldi: 6 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar). Sja lid 7.0.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Leikni i ad nyta sér sterdfreedihugtok, geta utskyrt og tulkad
o Fjélbreytileg framsetning verkefna baedi skriflega og munnlega
e lausnaleit og skapandi hugsun badi i framkvaemd og framsetningu
e Upplysingavinna og pjdlfun i notkun vié urlausnir
o Valid og notad ymis verkferi eins og reiknirit, talnalinu, vasareikni og tolvur
e Oformleg framsetning a sterdfradi og skilningur @ innbyrgdist tengslum
o Geti notad einfold sterdfraeditdkn
e Samvinna vid ad greina, tulka og leysa verkefni sem tengjast samfélaginu
e Oflun gagna i umhverfinu eda samfélaginu, vinna tr peim og finna lausn
e Sjdlfsted vinnubrogd
e Vandvirkni vid uppsetningu dema og urvinnslu

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Stika |a nemendabdk og xfingahefti
e Stika Ib nemendabdk og xfingahefti
o Spil
o e Forrit/opp
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e Tolvur

e Vasareiknir

e Umradur i kennslustund, skiptast @ skodunum

e Hépaverkefni, upplysingadflun, lausnaleit og véndud framsetning
o  Einstaklingsverkefni, sjalfstedi i vinnubrogdum

e Munnlegar og skriflegar kynningar, einstaklingslega og i hép

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skoéla) fram a eftirfarandi hatt:
o Verkefni vid hafi hvers og eins
o Einstaklingsverkefni par sem reynir a sjdlfstadi og framsetningu
e Hopverkefni, blondun hépa er breytileg
e Munnlegar og skriflegar kynningar i hép og einstaklingslega

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera ut fra eigin forsendum
og 20 namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Allir fai jofn taekiferi til ad tja sig bedi i hop og einstaklingslega
o Einstaklingsmidud kennsla fyrir nemendur med ndms- og sterdfredierfidleika
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhafni:
e Utskyrt hugsun sina fyrir 66rum a skipulegan hdtt
e Beitt rokhugsun vid lausn dema
o Fjolbreyttar lausnaleidir
e Skipulégd og sjdlfsteed vinnubrogd

b. Namshzfni:
e Vinna nemenda er metin jafnt og pétt med kaflapréfum i allri vinnu sem fram fer i kennslustofunni
asamt peim verkefnum sem nemandinn @ ad sinna sjélfur heima.

7.3. Rumfraedi, meelingar, tolfraedi og likindi

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar). Sja lid 7.0.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Rumfrediform
e  Samsettar myndir
e Flutningar
e Horn
e lengdarmzlingar
e  Ummadal

HAFNARFJORDUR 5. BEKKUR m
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e Fflatarmal

e Sdlurit

e Midgildi og tidasta gildi

e  Mynstur med speglun, hliérun og snuningi

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Stika |a nemendabdk og xfingahefti

e Stika |b nemendabdk og xfingahefti

e leikir ati og inni

o Spil

o Tolvur

e Vasareiknir

o Umradur i kennslustund, skiptast a skodunum

e Hoapverkefni, upplysingadflun, lausnaleit og véndud framsetning

o  FEinstaklingsverkefni og sjdlfstaedi i vinnubrogdum

e Munnlegar og skriflegar kynningar, einstaklingslega og i hop

iii. Namsfyrirkomulag og adlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

e Innlogn kennara
e Umredur
o Verkefni vid hfi hvers og eins

o Einstaklingsverkefni par sem reynir a sjdlfstaedi og framsetningu

e Hodpaverkefni, blondun hopa er breytileg
e Munnlegar og skriflegar kynningar i hép og einstaklingslega

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum

og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Allir fai jofn taekiferi til ad tja badi i hép og einstaklingslega

e  Einstaklingsmidud kennsla fyrir nemendur med ndms- og staerdfraedierfidleika.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhzefni:

e Nemendur skilji sterdfredileg hugtok og leysi fjolbreytt verkefni ¢ margvislegan hatt.

e Rannsakad og gert tilraunir med pvi ad nota viéeigandi gogn.

b. Namshafni:

e Vinna nemenda er metin jafnt og pétt med kaflapréfum i allri vinnu sem fram fer i kennslustofunni

asamt peim verkefnum sem nemandinn & ad sinna sjélfur heima.

e
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8. Upplysinga- og taeeknimennt

Viomid um namshaefni
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidmid um namshaefni i upplysinga- og taeknimennt P|L|V
Vinnulag, Vié lok drgangs geti nemandi:
upplysingadflun ~ ®  Nytt upplysingaver sér til gagns og anaegju bxdi i styrdu nami | x | x
teekni, midlun og a eingin forsendum s.s. til lesturs, hlustunar og leitarnams. | x | x
og skopun e  Beitt réttri fingrasetninu.
o Nytt upplysingatekni og forrit vid uppbyggingu einfaldra X
verkefna. X

e Nytt rafrent namsefni a einfoldu formi til studnings vid

vinnutaekni og vinnulag. XX
e Notad hugbunad/forrit vid einfalda uppbyggingu og

uppsetningu ritsmida x| X
e Nytt rafrent og gagnvirkt namsefni a fijolbreyttan hatt auk

forritunarverkefna. < | x

e Notad hugbunad/forrit vid myndvinnslu og gerd stuttmynda.

8.1. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni

Timafjoldi: | timi & viku 40 minatur i senn.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Viéfangsefni taka mid af efnisbattum, sja nanar efnispeetti.

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Tolvur, ipad
Kennsluforrit
Vefir
Smadforrit
Ritvinnsluforrit

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

[ meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:

o

Syniskennsla
Innlogn
/Efingar
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i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vi® nemendur ad lzra Ut fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Sjdlfsnam

e Uppgoétvunarnam

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzefni:
o Vinna i timum.
o Fylgjast med notkun og hafni i kennslustund.
o  Skrdd i namsframvindu.

b. Namshzafni:
o Skrdd i namsframvindu.

9. Valtimar

Undir petta heyra radstofunarstundir skola. Kennari hefur val ut fra aherslupattum namskrar og nytir
tvaer valstundir i 5. bekk ymist til ad auka boklega tima, list- og verkgreinatima, sampzttingar namsgreina
eda til undirblnings samveru par sem allir pessi pattir koma fram. Auk pess eru valtimar nyttir fyrir
bekkjarfundi.

Lykilhafni nemenda metin.
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Lokaoro

Skoélanamskra skélans skiptist i tvo hluta, almennan hluta og namssvida/namsgreina hluta. Hun byggir a
grundvelli adalnamskrar grunnskéla og vidmida fra sveitarfélaginu a grunni faglegrar samvinnu i
skolakerfi bajarins, er lykilplagg i skolastarfi peirra. | pvi felst ad skolandmskrain nai ad lysa peim gedum
sem skolar (atla ad) standa fyrir. Pad er von bzjaryfirvalda ad skolanamskra hvers skola nai pvi ad vera
gedahandbok sem studli ad arangursrikri og anegjulegri skélagongu hvers barns i banum. Vid eigum
ekki ad satta okkur vid neitt minna og pad er hlutverk alls skélasamfélagsins ad vinna ad pvi. Med osk
um ad pessi bekkjarnamskra, sem einn tiundi af skolanamskra skoélans, studli ad sliku med samvinnu
allra sem ad nami nemenda koma.

o
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