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[1. Skélastarf 3. bekkjar

Hlutverk pessa kafla er ad kynna fyrir skolasamfélaginu meginaherslur i starfsemi bekkjar svo pad sé
upplyst um framkvaemd skolastarfs i bekknum/arganginum. Pad er m.a. gert til ad foreldrar geti verid
virkir patttakendur i nami barna sinna. Um leid kynna kennarar fagmennsku skolastarfsins til ad syna
fram 4 faglegt inntak og samhengi milli bekkja/arganga um pau gadi sem stefnt er ad i skoélastarfinu.
Unnid er samkvamt markmi®um adalndmskrdr grunnskola. i skolanamskra eru pau vidmid sem 16gd eru
til grundvallar 2 mati 2 namshafni nemanda i lok argangs.

Kaflanum er skipt i eftirfarandi hluta:
I. Samantekt kennslu argangs
2. Aherslur grunnpatta menntunar
3. Kennsluadstadur, kennsludztlanir og kennslugogn i arganginum
4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof i arganginum
5. Ndmsmat og vitnisburdarkerfi argangs

S
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[I1.1. Samantekt kennslu i 3. bekk

Kennslutimar a viku skiptast i eftirfarandi namsgreinar-.

Namssvid Namsgreinar Timafjoldi i
skéla a viku
. islenska [.1. Talad mal, hlustun og ahorf |

[.2. Lestur og bokmenntir 3

[.3. Ritun |

|.4. Malfredi 2
2. Erlend tungumal 0
3. List- og verkgreinar - A Listgreinar: 3

smidjur 3.1. Svidslistir (dans og leiklist)
3.2. Sjonlistir (myndmennt)
3.3. Ténmennt
B Verkgreinar: 4

3.4. Heimilisfraedi

3.5. Honnun og smidi

3.5. Textilmennt

3.6. Fjolgreinasmidja
4. Nattarugreinar 4.0. Natturufredi 3
5. Skélaiprottir 5.1. iprottir )

5.2. Sund |
6. Samfélagsgreinar 6.1. Heimspeki, sidfredi og truarbragdafradi |

6.2. Jafnrétti og lifsleikni 1,5

6.3. Landafradi, saga, sam-/pjodfélagsfredi 1,5
7. Sterofraedi 7.0. Steerdfraedi 6
8. Upplysinga- og 8.1. Midlamennt og skoélasafnsfredi 0
teeknimennt 8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptatakni 0
Alls 30

o
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I1.2. Aherslur grunnpétta menntunar { 3. Bekk

| pessum argangi eru aherslur sex grunnpatta menntunar eftirfarandi i samraemi vid stefnu skolans og
samhafir aherslum skolans um forvarnir.

Aherslur grunnpatta menntunar eru settar fram i markmidum

Grunnpattur Ahersluatridi
menntunar

e Ad nemendur séu medvitadir um mikilvaegi hollrar naeringar.
HEILBRIGDI OG e Ad nemendur 68list feerni i hreyfingu og leikjum, b2di uti og inni.
VELFERD e AJ proska samskiptahzfni nemenda, sjélfsstjorn og sjalfstraust.

e Ad nemendur lari ad setja sig i spor annarra.

] e Ad nemendur geri sér grein fyrir ad vid erum mismunandi og med

JAFNRETTI mismunandi parfir.

e Ad nemendur geri sér grein fyrir ad allir hafa jafnan rétt og skyldur, 6had

kyni, kynpaetti eda fotlun.

e AQ efla vitund nemenda 4 mannréttindum.
LYDRAEDI OC : 22 nemen:ur EJ?IﬁsE.;aE). b$rzgabXnga a,r}:a,ml sPnu og framk?mu.
MANNRETTINDI nemendur fai t.ae.| ri til ad pja ast.| opavinnu og samvinnu.

e Ad nemendur beri virdingu og umhyggiju fyrir folki, dyrum og umhverfi.

o
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Grunnpattur Ahersluatridi
menntunar
e Ad nemendur leri og geti yfirfeert adferdir vid lestur, ritun og hlustun og
beitt peim a fjolbreyttan hatt.
LAESI e AJ auka notkun nemenda 4 bokasafni og upplysingamennt.
e Ad nemendur eflist i lzesi @ umhverfi sitt og menningu.
e Ad nemendur pjélfist i umhverfisvaenni hugsun og nytni.
; e Ad nemendur séu medvitadir um ahrif sin @ umhverfid.
SJALFB/ERNI
/ e Ad nemendur leri um umhverfi sitt og kynnist sjalfbaerni.
¢ Ad nemendur pjalfist i skapandi vinnu, badi verklegri og boklegri.
. e Ad nemendur eigi kost 4 ad stunda nam 3 fjolbreyttan hatt.
SKOPUN i . .
e Ad nemendur geti sett upp syningar og komid fram.
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[1.3. Kennsluadstaedur, kennsluazetlanir og kennslugogn i 3. Bekk

3. Kennsluadstedur
Heimastofa fyrir hvern hép en drgangur er einn bekkur. Aukarymi td. fyrir framan stofur. Tveir
umsjonarkennarar og bekknum er skipt upp. bridji kennari i islensku og sterdfraedi. Utiadstada og umhverfi i
kringum skélann nytt.

ii. Kennsluaaetlanir
Kennsluaztlanir er ad finna a2 heimasidu skélans www.vidistadaskoli.is. Skolaari® er ein onn, en
skolaskokn er skipt i tvaer annir. Simat fer fram allt skolaarid.

iii. Nams- og kennslugogn
Skolinn skaffar nemendum kennslubakur og ymis hjalpargogn.

Ndamsbakur og e Allar naudsynlegar nams- og kennslubzkur (sja vidkomandi namsgreinar).
almenn kennslugogn e Adgangur ad tolvum og hugbinadi i skola eftir porfum.

skdla: e Hijalpargogn s.s. fyrir sterdfredikennslu og fl.

Ritfong nemenda og o Kennslugdgn eru til stadar i skolanum fyrir hvert barn.

personuleg hjalpar-
gbgn sem nemendur
purfa ad hafaleiga a
hverjum tima:

[1.4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof.

Vikufréttir eru settar inn a mentor vikulega, upplysingar um heimanam og annad sem tengist
skoélastarfinu. Upplysingar um einkunnir birtar inni 2 Mentor jafnodum yfir skélaarid. Foreldrar bodadir
i vidtal tvisvar sinnum a skolaarinu. Kaffihdsadagur, jolafondur og samvera auk pess sem foreldrar eru
velkomnir i skélann alla daga.

[1.5. Namsmat og vitnisburdarkerfi

Namsmat i bekknum greinist i prennt, lei@sagnarmat, stodumat og lokamat (Ut fra haefnividmidum).
Framkvaemdin i arganginum er med pessum hztti:

3. Leidsagnarmat.

Leidbeinandi nimsmat, leidsagnarmat, fer fram reglulega yfir allt skolaarid i 6llum namsgreinum. |
bvi felst ad kennarar nota ymsar leidir til ad stydja vid og leidbeina nemendur ad na arangri. | pessum
argangi er 16gd ahersla a eftirfarandi adferdir vid leidsognina:

» Namsframvinda i Mentor

> Eftirfylgniprof i tengslum vid Leid til lesis (LtL)

» Ordarun

o
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b. Stodumat.

Stodumat fer fram 2 sinnum a skolaarinu med vidtali nemanda og foreldra med umsjonarkennara.
Tilgangur stodumatsins er ad veita mat 4 stodu nemenda til peirra sjalfra og adstandenda bpeirra, til
a0 hjalpa peim til ad na frekari arangri i naminu.

b. Lokamat:

Lokamat fer fram i lok skolaars par sem nemandi feer mat 4 naminu sinu yfir skolaarid. Meginmarkmid
pess ad veita nemanda yfirsyn yfir stodu sina eftir nam vetrarins og gefa honum einkunn fyrir
frammistodu sina.

—

L HAFNARFJORDUR 3. BEKKUR m




DI LYY I SKOLANAMSKRA 2022-2023

[1I. Namssvid og namsgreinar

i pessum hluta namskrarinnar er kynnt dztlun um pad nam og kennslu sem stefnt er ad fari fram a
skoladrinu i bekknum/arganginum. Adalnamskra grunnskola skiptir vidfangsefnum skolastarfsins i atta
skilgreind namssvid. Fyrir hvert namssvid eru gefin Gt hefnividmid og umsogn. Aherslum i hverri
namsgrein er flokkad eins og tilheyrir hverju namssvidi. Megintilgangur pess er ad skyra paer ventingar
og aherslur sem eru i naminu svo stefnt sé ad sameiginlegu markmidi i skolastarfinu sem ollum sé ljos.

i einhverjum tilvikum fa sumir nemendur sérstakt namsefni sem hafa peim betur en namsefni bekkjar
og fa pvi sina eigin namsskra (ad hluta a.m.k.) sem er nefnd einstaklingsnamskra. Hun er utan pessa
plaggs og unnin i hveriju tilviki i samradi vid adstandendur vidkomandi nemenda eftir pvi sem vid a.

S
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Lykilhaefni

Lykilhaefni er annar hluti peirrar hefni sem skolastarf stefnir ad samkvaemt adalnamskra grunnskéla
(2011/2013). Lykilh®fni er almenn hzfni nemenda og er 6had einstokum namssvidum eda
namsgreinum. Hun felur i sér atridi eins og virkni nemenda til ad tja sig, feerni i ad vinna med 6drum
og taka almennt abyrgd a eigin nami. Vidmid um lykilhefni gefa til kynna aherslur um hafni sem
nemendur eiga ad geta tileinkad yfir skolaarid. Lykilhaefni skiptist i fimm undirpetti og eru peir nefndir
lykilpaettirnir fimm og skal gefid mat, einkunn, fyrir hvern lykilpatt fyrir sig. Fyrir hvern lykilpatt eru
skilgreind nokkur vidmid sem lysa getu sem nemendur eiga ad vera bunir ad tileinka sér i lok skolaars.
Pad er akvordun skoéla hvort lykilhafni sé gefin fyrir arganginn i heild sinni (1x), hvert namssvid (8x)
eda hverja namsgrein (um 20x) en alltaf eru somu vidmidin notud.

3. Haefnividmid og matskvardalysingar Gt fra A-D matskvérdum
Fyrir arganginn gilda eftirfarandi hafniviomid um lykilhefni sem eru sameiginleg fyrir grunnskola
Hafnarfjardar auk matskvarda fyrir hvern lykilpatt og eiga vid oll namssvid bekkjarnamskrarinnar:

Lykilpaettirnir
fimm

Efnispattir med vidomidi
fyrir hvern lykilpatt.
Vid lok skélaars geti nemandi;

A

C

at fra fyrirfram gefnum
pattum, t.d. med adstod
gatlista og gert aztlun um
Urbaetur

o gert sér grein fyrir ad oft eru
fleiri en ein rétt lausn og ad
lera ma af mistokum

e gert sér grein fyrir ad munur
er a stadreyndum og
skodunum

e endurskodad urlausn
vidfangsefnis med leidsogn

Oryggi metid eigin
verk og annarra ut
fra
fyrirframgefnum
pattum. Gert sér
grein fyrir ad fleiri
en ein lausn geta
komid til greina
vid urlausn
verkefna. Gert
skyran
greinarmun a
stadreynd og
skodun og endur-
skodad Urlausn.

og annarra ut fra
fyrirframgefnum
pattum. Gert sér
grein fyrir ad fleiri
en ein lausn geta
komid til greina
vid Urlausn
verkefna. Gert
greinarmun 2
stadreynd og
skodun og endur-
skodad Urlausn
med leidsogn.

TJANING oG e tjad hugsanir og skodanir Komid pekkingu Komid pekkingu Komid pekkingu
MIBLUN sinar fyrir framan hop sinni og hugsunum | sinni og hugsunum | sinni og hugsunum
o hlustad 4 adra og attad sig 4 af 6ryggi a vel a framferi fyrir | nokkud vel a
framfeeri fyrir framan hép og framfeeri fyrir
skoBunum og hugmyndum framan hop, notad | notad einfaldan framan hop og
annarra einfaldan ordaforda sem stundum notad
* notad einfalda ordaforda ordaforda sem tengist ordaforda sem
sem tengist umfjollunarefni tengist umfjollunarefni hafir
hverju sinni og tekid tillit til umfjollunarefni og | hverju sinni. Tekid | umfjéllunarefni
mismunandi vidmalenda tekid tillit til ad nokkru leyti hverju sinni.
e komid pekkingu sinni, skod- mismunandi tillit til mismunandi | Hlustad ad
unum og hugsunum 4 fram- vidmalenda. vidmzlenda, einhverju marki
. . .. . | Hlustad af athygli | hlustad a skodanir | a skodanir og
feeri eins og vid 4 hverju sinni a skodanir og og hugmyndir hugmyndir annarra
hugmyndir annarra | annarra og tekid og tekid tillit til
og tekid tillit til tillit til peirra. peirra.
peirra.
SKAPANDI OG e unnid sjalfstett eftir verk- Unnid mjog Unnid sjalfstett Stundum unnid
GAGNRYNIN lysingu vid Grlausn verkefna sjalfstett eftir eftir verklysingu og | sjalfstett eftir
HUGSUN o metid eigin verk og annarra verklysingu og af metid eigin verk verklysingu og

metid eigin verk
og annarra Ut fra
fyrirframgefnum
pattum ad
einhverju marki.
Gert sér ad
nokkru grein fyrir
a0 fleiri en ein
lausn geta komid
til greina vid
Urlausn verkefna.
Gert greinarmun 2
stadreynd og
skodun og endur-
skodad urlausn ad
einhverju leyti
med adstod.

Frh. A nastu sidu
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Lykilpzettirnir Efnispaettir med viomidi A B C
fimm, frh. fyrir hvern lykilpatt.
Vid lok skolaars geti nemandi;
SJALFSTAEDI 0G e unnid eftir fyrirmalum og Synt mikid Synt sjalfstadi i Synt nokkurt

SAMVINNA synt sjalfstzedi i vinnu- sjalfstedi i vinnu- vinnubrégdum og | sjalfstedi i vinnu-
brogdum brogdum og unnid | unnid eftir brogdum og unnid
, in fyri eftir fyrirmalum. fyrirmalum. Gert eftir fyrirmalum.
* gert se'r greln’ yrr Gert sér vel grein | sér grein fyrir eigin | Gert sér ad
styrkleikum sinum fyrir eigin styrkleikum. Unnid | einhverju leyti
e unni® med 68rum ad styrkleikum. Unnid | vel i samstarfi, grein fyrir eigin
skipulogdum verkefnum sem | vel i samstarfi, borid dbyrgd 4 styrkleikum.
tengjast nami borid abyrgd a skilgreindum Stundum unnid vel
e samrazmt sig vid adra og skilgreindum hlutverkum og nytt | i samstarfi, borid
bori® abyrgd 4 akvednu hlutverkum og nytt | sér leidsogn a nokkur abyrgd a
hlutverki i samstarfi sér vel leidsogn a2 | uppbyggilegan hatt. | skilgreindum
L, uppbygsgilegan hatt. hlutverkum og
® nytt sér Ielasogr) a nytt sér leidsdgn
uppbyggilegan hatt ad vissu marki.
NYTING MIDLA o leitad upplysinga i olikum Leitad upplysinga i | Leitad upplysinga i | Leitad upplysinga
0OG UPPLYSINGA midlum med leidsdgn olikum midlum olikum midlum og | ad einhverju

e nytt upplysingar og heimildir
vid eigin verkefnaskopun

o skilid og nytt sér grunnreglur
um netnotkun

sjalfstett og synt
mikinn skilning 4
grunnreglum um
netnotkun. Nytt
sér vel upplysingar

synt skilning &
grunnreglum um
netnotkun. Nytt
sér upplysingar og
heimildir vid eigin

marki i likum
midlum og
stundum synt
skilning a
grunnreglum um

og heimildir vid verkefnaskopun. netnotkun. Nytt
eigin sér ad vissu
verkefnaskopun. marki upplysingar
og heimildir vid
eigin
verkefnaskopun.
ABYRGD OG MAT Gert sér mjog vel | Gert sér vel grein | Gert sér

A EIGIN NAMI

e gert sér grein fyrir
styrkleikum sinum

o séd hvenar hann hefur nad
markmidum i nami

o tekid patt i ad skipuleggja
eigid nam

grein fyrir
styrkleikum sinum
og séd vel hvenar
hann hefur nad
markmidum i
nami. Tekid patt i
ad skipuleggja eigid
nam.

fyrir styrkleikum
sinum og séd
hvenar hann hefur
nad markmidum i
nami. Tekid patt i
ad skipuleggja eigid
nam.

stundum grein
fyrir styrkleikum
sinum og séd ad
einhverju leyti
hvenar hann hefur
nad markmidum i
nami. Tekid patt i
ad skipuleggja
eigid nam ad
vissu marki.
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3. Islenska

Viomiod um haefni i islensku

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir:  Vidmid um namshaefni i islensku P|L
Talad md, Vid lok argangs geti nemandi;
hlustun og
ahorf e sagt fra eftirminnilegum atburdi, lyst akvednu fyrirbaeri og X
endursagt efni sem hlustad hefur verid 4
e hlustad og horft med athygli 4 upplestur, leikid efni, 1jod X
og songva
Lestur og Vié lok drgangs geti nemandi;
békmenntir
e lesid® mismunandi texta sér til ahuga og skilnings X | x
o pekkt hugtok eins og personu, soguprad, umhverfi og | X | X
bodskap
e sett saman einfalda visu og pekki algeng hugtok i bragfredi, | X | X
svo sem rim, ljodlinu og erindi
Ritun Vié lok drgangs geti nemandi;
e pekkt uppbyggingu texta, svo sem upphafi, meginmal og | x | x
nidurlag
e beitt einfoldum stafsetningarreglum, svo sem stérum og | X | X
litlum staf, tvofoldum samhlj6da, ng- og nk reglunni
Malfradi Vid lok drgangs geti nemandi;
o pekkt og fundid samsett ord X
e radad i stafrofsrod og gert grein fyrir notagildi pess vid x| X
leit og skipulag
e pekkt andheiti og samheiti X | X
e bekkt nafnord, kyn og tdlu XX
e pekkt lysingarord x| X

o
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3.4. Talad mal, hlustun og dhorf

Timafjoldi: | timar (40 min. Kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

3. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Leikraen tjaning
e Hlustun
e Framsogn

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid er
o Ljod og sogur
e Kennsluefni fyrir leikrana tjaningu

o Leikrit
e Leikmunir
e Myndbond

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

e Innlogn og kynning sem kennari sér um

e  Myndbond
e Umradur
e Sképun

e leikraen tjgning
e Framsogn

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera ut fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Nemendur med lestrarordugleika fa studning

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

e Simat

e Skriflegar umsagnir i juni
e Namsframvinda i mentor

=
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3. Lykilhaefni:
e Geta nemenda til ad lesa texta upphdtt, hlustad @ adra og komid fram fyrir hop bekkjarfélaga og

foreldra

b. Namshzfni:
e Geta nemenda til ad lesa upphadtt stuttan texta fyrir bekkjarfélaga og foreldra

e Geta nemanda til ad hlusta G adra skdla — og bekkjarfélaga segja fra i skélastofu og @ sal
e Geta nemenda til ad taka patt i atridum G samveru a sal og a kaffihusadegi

B g
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1.2. Lestur og bokmenntir

Timafjoldi: 3 timar (40 min. Kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

3. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru;
e ad auka lestrarhrada og lesskilning
e visur og ljod, merking peirra
e kynnst verkum valinna islenskra rithofunda
e ordtokum og malshattum
e rim

e Lestraratak 2x yfir veturinn

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Lestrarbzkur
e Sogubakur
e Samlestrarbakur
o Ljodabzkur
e Ymis kennsluforrit
e Litla Lesrdin og Lesrin

—
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:

Innlogn og kynning sem kennari sér um.
Lestur namsefhnis.

Myndbond

Vinnubdkarvinna

Umraedur

Skopun

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lzra Ut fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Nemendur med lestrarordugleika fa studning

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

skriflegar umsagnir i juni

namsframvinda i mentor

Leid til lesis — eftirfylgniprof i sept. jan. og mai
Ordarun | i sept. og Ordarun 2 i jantar

3. Lykilhafni:

Geta nemanda til ad lesa texta i samrami vid aldur

b. Namshafni:

S

Lesido 90 til 115 ord a minutu eda meira
Lesskilingur parf ad vera i medallagi eda fyrir ofan medallag samkveemt Ordarun
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1.3. Ritun

Timafjoldi: | timar (40 min. Kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

3. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru;
e draga rétt til stafs
e geti tjad sig skriflega
e stafsetningarreglur s.s. tvofaldur samhljodi, grannur og breidur sérhljodi, stor og litill stafur og
algengustu ord med y
e byrja ad tengja i skrift

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e  Ymis skriftarverkefni og baekur

e Lestur og stafsetning eftir Bryndisi Skulad.
e Ritunarverkefni m.a. i Sogubdkin min

e  Skrift 3 og G6dur, betri, bestur

e Ymis kennsluforrit

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o Innlogn og kynning sem kennari sér um
o lestur ndmsefnis
e  Myndbénd
e Vinnubékarvinna
e Umradur
e Sképun

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Nemendur med lestrarérdugleika fa adstod

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

e Skriflegar umsagnir i juni
e Namsframvinda i mentor
e Stafsetningarprof i jan. og mai

e
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3. Lykilhaefni:
e Geta nemenda til ad skrifa setningar, frasagnir og ségur

b. Namshzfni:
e Geta nemenda til ad skrifa hdstafi og lagstafi
e Geta nemenda til ad skrifa sogur og frasagnir

P
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1.4. Malfraeodi

Timafjoldi: 2 timar (40 min. Kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

3. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru;
e hugtokin bokstafur, ord og setning
e samheiti og andheiti
e sérnofn og samnofn
e ordflokkar; nafnord, sagnord og lysingarord
e fallbeyging nafnorda

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ritrun 2 og Ritrun 3
e Modurmal ljosritud hefti
e Mailfridur Maloda
e Ymis kennsluforrit

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Innlogn og kynning sem kennari sér um
o lestur namsefnis
e Myndbénd
e Vinnubékarvinna
e Umradur
e Sképun

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera ut fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Nemendur med namsordugleika fa studning.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

e Konnun i malfradi i jan. og mai
e Skriflegar umsagnir i juni
e Namsframvinda i Mentor

3. Lykilhafni:

e Geta nemanda til ad pekkja undirstoduatridi i islenskri malfraedi.

-
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b. Namshafni:

B g

Geta nemanda til ad vinna med stafrofid

Geta og kunndtta nemanda til ad vinna med bokstafi, ord og setningar
Geta nemanda til ad pekkja samheiti, andheiti, sérnéfn og samnéfn
Geta nemanda til ad pekkja nafnord, sagnord og lysingarord

Geta nemanda til ad fallbeygja einfold ord
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2. Erlend tungumal

Kennsla hefst i erlendum tungumalum i 4.bekk

P
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3. List- og verkgreinar - smidjur

Vidmiod um namsheaefni { list- og verkgreinum
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispattir:  Viomid um namshaefni i list- og verkgreinum P|L|V
Myndmennt Vid lok argangs geti nemandi;
e Unnid tvi- og privid verk x
¢ Notad mismunandi efni og verkferi i eigin skopun X
e Beitt pekkingu sinni i litafraedi x
e Tileinkad sér vondud vinnubrogd og fragang X
e Synt sjalfstaedi i vinnubrogdum X
Heimilisfradi Vid lok argans hafi nemandi;
e lert um feduhringinn med dherslu a mjoélkurflokk x
e |zrt ad morgunverdur er undirstada vellidunar og x| x| x
heilbrigdis
o fredst um gdédar matarvenjur, hollar og 6hollar fedutegundir | * x
og drykkjarvorur x|
e lert ad fara eftir einfoldum uppskriftum og fyrirmaelum
e synt tillitsemi, kurteisi og bordsidi x| x| x
e lert um hreinleti vi® matreidslu (hendur, matvali, ahold, | * | * | ¥
bordtusku)
Hénnun og e Vid lok argans hafi nemandi;
smidi e Unnid verkefni fra hugmynd ad fullunnum hlut med aherslua | *
form og utlit. x| x| x
e Kynnst og notad videigandi efni og verkferum smidastofu i
eigin skopun ss. negla, saga, pussa og mala, og nota a oruggan | X X
hétt. e
e  Framkvamt einfaldar samsetningar.
e Synt goda nytingu peirra efna sem unnid er med. x | x | x
e  Beitt likamanum rétt og nota videigandi hlifarbinad XL
Textilmennt Vié lok drgangs geti nemandi;
e notad einfaldar adferdir greinarinnar og beitt videigandi | x | X
aholdum
e unnid ur nokkrum gerdum textilefna X
e unnid eftir einfoldum leidbeiningum X
e skreytt textilvinnu a einfaldan hatt X
e gert grein fyrir mismunandi tegundum handverks og X X
notad nokkur hugtok sem tengjast greininni
Ténmennt Vié lok drgangs geti nemandi;
e unnid med einfaldari taktzefingar s
e pekkt grunnpetti tonfredinnar
e sungid fiolbreytt log i hopi X
e  pekkt til ymissa hlj6dfera og hljédferahdpa
e  bekkt til islenskra pjodlaga i i X
e tekid virkan patt i samspili x
== Vié lok drgangs G nemandi ad geta;

B Svidslistir
HAFNARFJORPUR

b
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oryggisgleraugu og hanska pegar pad a vid. X

e unnid efitr fyrimalum fra kennara X
e unnid i hop X
e synt tillitssemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid
adra X
e geti tjad sig upp a svidi X
X
Fiélgreindar- Vié lok drgangs @ nemandi ad geta;
smidja o farid eftir leikreglum og fylgt fyrirmaelum X
e borid kennsl a gildi, svo sem virdingu fyrir sjalfum sér og X
0drum, umhyggju og sattfysi
e attad sig 4 og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg X
og reidi
e synt tillitssemi og umhyggju i leik og starfi X
X
Nemendur lzera ymsa leiki, spil, lera a kennsluforrit, samvinnu og
tjianingu. Leikirnir reyna a samvinnu og virdingu.
Timafjoldi i smidjum: 4 timar i 6 - 7 vikna lotum (40 min. hver
kennslustund).
Hénnun og Vid lok drgangs d nemandi ad geta:
smidi e teiknad hugmynd sina og skipulagt vinnuferli X
e notad einfold handverkferi s.s. laufség og hamar X Xx
e notad brennipenna X Xx
e notad videigandi yfirbordsmedferdir-mdlingu og oliu X Xx
e vidhaft gédra umgengni og fordast hattur a smidastofunni.
e breitt réttum vinnustellingar og notad hlifdarbunadar- X

o
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A. hluti - listgreinar:
3.1. Svioslistir - samvera

Timafjoldi: 40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Svidsframkoma
e Leikran tjaning
o Fa txkiferi til 20 syna skopunarhzfileika sina
e Fa tekiferi til ad vinna i hop
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o  Ekki til stadar

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
e Innlogn og kynning
o Umredur
e Hoépavinna
o leikir
e Spuni
e Dans og songur

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzefni:
e Frammistada og virkni i timum

b. Namshafni:
e Samvinna
e Hlustun
e Hugmyndavinna

S
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3.2. Sjonlistir - myndmennt

Timafjoldi: 4 timar i 6 - 7 vikna lotum (40 min. hver kennslustund)

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Hugmyndavinna
o Litafraedi
o Formfradi
e  Métun
e Listasaga

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Ekki til stadar.
e Ndmsgagn 2 o.s.frv.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

o Innlogn og kynning

Synikennsla

e Jafningjafraedsla
o Fyrirlestur

e Myndbond

e Umradur

e Tilraunir

e Uppgotvunarnam

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera ut fra eigin forsendum

og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Synikennsla
o Jafningjafreedsla

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhzefni:
e Frammistada og virkni i timum er metin
e Munnlegar og skriflegar umsagnir

b. Namshzfni:
e Unnid privid verk
o e Notad mismunandi efni og verkfeeri i eigin skopun

L HAFNARFJORDUR
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Beitt pekkingu sinni i litafredi
Vondud vinnubrogd og fragangur
Sjdlfsaedi i vinnubrégdum

3.3. TOnmennt

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: | timi & viku allt skélaarid

i. Viofangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Hljédfeeri og hljédferahopar

Samsongur og samspil.

Olikar stiltegundir i tonlist.

Ad geta tjad sig um tonlist og tonlistarupplifun.
Ténlistarskopun

Grunnpeettir i tonfraedi

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

S

bad var lagio — Elfa Lilja Gisladottir/Helga Loftsdéttir/Kristin Valsdéttir/Linda Margrét Sigfisd.

bau hljédfeeri sem eru til stadar i kennslustofunni

Valid namsefni fra kennara fyrir 3. bekk.

Hilustunarefni

Ymsar netsidur s.s. http://www.guitarparty.com, http://www.tonmennt.is, http://www.tonmennt.com
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http://www.guitarparty.com/
http://www.tonmennt.is/
http://www.tonmennt.com/

DI LYY I SKOLANAMSKRA 2022-2023

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Hopkennsla
o  Einstaklingskennsla
e Spuni
e Synikennsla
e Uppgoétvunarnam
o Leikir

i ndgminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Ymsir textar

e Sjonrenar/myndrenar utskyringar

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi vardandi:

a. Lykilhaefni:
e  Frammistada i timum metin.

b. Namshzfni:
e Virkni i tima og i samsdng metin.

o

—S2C HAFNARFJORDUR 3. BEKKUR m

N




DI LYY I SKOLANAMSKRA 2022-2023

B. hluti - verkgreinar:
3.4. Heimilisfraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.

Timafjoldi: 4 timar i 6 - 7 vikna lotum (40 min. hver kennslustund).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Undirstada i verklegri kennslu i heimilifraedi

e Undirstada i notkun rafmagnstakja vid eldamennsku

e Lzera um naudsyn hreinlaetis vid matargerd og umgengni matvaela

e Bokleg kennsla i nzringarfredi, umhverfisfredslu og likamlegu heilbryggdi

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e  Heimilisfredistofan
e Innlogn

e Synikennsla

e Kennslubok

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

o Namid fer fram i heimilisfreedistofunni
e Innlogn og kynning

e  Fyrirlestur

e Umredur

e Synikennsla

e Jafningjafraedsla

[ ndminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til 2 stydja vid nemendur ad lzera Gt fr eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Notkun a allmennum aholdum til matargerdar
e Synikennsla
e Jafningjafredsla

e
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iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhafni:

e Frammistada og virkni i timum er metin
e  Skriflegar umsagnir

b. Namshzafni:

e Vinnusemi
e Samvinna

e Hreimlaeti og snyrtimennska

3.5 Honnun og smidi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

| Honnun og smidi er 16gd ahersla 4 ad nemandinn verdi sjalfstedur i verki og 68list ferni i ad smida
hluti med fjolbreyttum efnum, verkferum og taekni. Logd er ahersla a ad nemandi sé virkur i honnun
og uppbyggingu. [ hénnun og smidi fléttast saman skopun og sjalfbaerni sem hjalpar nemandanum ad
skilja merkingu hugtakanna. Markmid namsins er fyrst og fremst ad gera nemendur sjalfsteeda i verki
og studla ad vinnugledi og virdingu fyrir handverki og pjalfa idjusemi og verkfaerni.

Nemendur i 3. bekk skapa Ut fra kveikjum einfold privid verk, ®fa sig i ad nota mismunandi verkfari
smidastofunnar, zfa mismunandi samsetningar og vinna sjalfstett med pad i huga ad nyta efnin vel.

Timafjoldi: 1 x 80 min. kennslustundi a viku, Ix i viku. 5 skipti alls.

i.  Vidfangsefni i nGminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Nemendur lzera undirstoduadtridi talgunar og talga grein.

o Nemendur lera ad saga med laufsog og nota mdlningu.

e Nemendur vinna verk par sem ft er ad nota hamar og negla nagla.

e Nemendur vinna verk par sem og huga parf ad forgrunni, bakgrunni og uppsetningu.

ii. ~ Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Verkfari og efnisveita smidastofunnar
e Innlogn og kveikjur
e Verkefnaméppur, skapalén og synishorn smidastofunnar

iii.  Namsfyrirkomulag og namsadlogun

D o Namid fer fram i smidastofunni
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e Namid fer fram med fyrirlestrilinnlogn og kveikjum
e Synikennsla
e Eftirfylgni og leidbeining

| ndminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Kenna nemendum ad nyta sér teikningar vié hénnun sina og skipulegga vinnuferli

e Kenna nemendum ad nota einfold handverkfaeri s.s. laufsog og hamar

e Kenna nemendum ad nyta videigandi yfirbordsmedferdir

e  Kenna mikilveegi gédrar umgengni og fara yfir hattur @ smidastofunni.

e Kenna réttar vinnustellingar og notkun hliféarbunadar

iv. Namsmat og nadmsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi vardandi:

e Ndmsmat fer fram med simati kennara.

e  pettir sem metnir eru: Velur og notar verkferi a éruggan hdtt, vinnur verkefni fraé hugmynd ad
fullunnum hlut med dherslu a form og utlit, framkvemir einfaldar samsetningar, nytir efnin vel,
beitir likamanum vel og nytir videigandi hliféarbunad.

e Ndmsmat er skrad i mentor.

3.6. Textilmennt

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaetlunum.

Timafjoldi: 4 timar i 6 - 7 vikna lotum (40 min. hver kennslustund).

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Teikna og lita @ striga. Sauma med aftursting i Gtlinur.
e Krosssaumur i grofan jafa.
e Teikna og klippa einfold snié.
e Sauma saman tvéfalt efni t.d. hjarta fyllt med trodi.

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Unnid sem mest ut fré hugmyndum nemenda p.e. munstrum og teikningum.
e Fjolbreyttar handmenntabakur og timarit.iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Innlogn og kynning
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e Synikennsla
o fyrirlestur
e umradur

i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vi® nemendur ad lzra Ut fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Nemendur fa skyrari fyrirmali og Iéttari verkefni.

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhafni:
e Frammistad og virkni i timum metin
e Munnlegar og skriflegar umsagnir

b. Namshzafni:
o Verkefni metin
o Vinnusemi
o Verklagni
e Vandvirkni

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

e Simat er a vinnu nemenda og fa peir namsmatsblad i lok hverrar smidju par sem peir meta
eigin frammistodu.

a. Lykilhafni:
e Frammistada og virkni i timum er metin
e Munnlegar og skriflegar umsagnir

b. Namshafni:
o Vinnusemi
o Verklagni
e Hugmyndavinna
e Samvinna
o Virkni

S
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4. Natturugreinar

Vidmid um namshaefni { nattirugreinum
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir:  Vidmid um namshafni i nattarugreinum P|(L |V
Vid lok drgangs hafi nemandi;
o lert ad pekkja reikistjornur i sélkerfinu x | x
e lert um spendyr (husdyr/nattirudyr) sérkenni peirra, X

lifnadarhzetti og nytjar
e kynnst hinum ymsu fuglategundum og lifsskilyrdum peirra | X

e bekkingu & heimabyggd, nerumhverfi, staBhattum og XX
kennileitum
o pekkingu a mikilvaegi sélarljoss og ahrifum pess a X
umhverfid
X | x| x

o farniiad koma auga a parfir og vandamal i umhverfi sinu
e lera um risaedlur, lifnadarhzetti og sérkenni.

4.0. Nattarufraeoi

Timafjoldi: 3 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Lifvisindi
o Efnavisindi
e Jard-og geimvisindi
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
Fuglarnir okkar.
Komdu og skodadu himingeiminn.
Komdu og skodadu hringrasir.
Tunglid
Hallé heimur
Myndbond.
Husdyrin, ljosrit.
Husdyrin okkar.
Plontur i neerumhverfi.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Innlogn og kynning sem kennari sér um.
o lestur ndmsefnis.

""Dﬁ‘ e  Myndbond
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e Vinnubdkavinna

e Umradur

e Skdpun

e Tilraunir

e Uppgotvunarndm uti sem inni.

e Logd eru fyrir skapandi verkefni vid hafi hvers og eins.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

o Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
a. Lykilhzefni:
e Frammistada og patttaka i timum metin.
e Munnlegar og skriflegar umsagnir.

b. Namshafni:

e Mat lagt 2 munnleg, verkleg, skrifleg og myndran verkefni nemenda

e Vinnusemi i timum

e  patttaka i umraedum

e Samvinna med 60rum, hépavinna

e Skapandi vinna ad hinum ymsum bemaverkefnum eins og i risaedlum, husdyrum og himingeimnum.

o
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5. Samfélagsgreinar

Viomid um namsheefni i samfélagsgreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispattir:  Viomid um namsheaefni i samfélagsgreinum P|L |V
Reynsluheimur:  Vid lok drgangs geti nemandi;

Umhverfi, e synt dhuga og abyrgd 4 nanasta umhverfi og velferd lifandi x | x
samfélag, saga vera

0g menning e attad sig 4 ad folk byr vid Slik fjdlskylduform, hefur élikan | x X

Hugarheimur/
Félagsheimur:
Sjalfsmynd og

bakgrunn og ber virdingu fyrir mismunandi lifsvidhorfum
og lifshattum

samskipti e synt goda samskiptafaerni og samvinnu x
o pekkt likamlegar parfir sinar vardandi naeringu, hvild, x | x

hreyfingu og hreinlati
e Odlast innsyn i lif og storf folks fyrr a timum X

e attad sig a gildi samhjalpar i samfélaginu og varast haettur
a heimili sinu og nagrenni

5.1. Heimspeki, sidfraedi og truarbragdafraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: | timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o  Trdarbragdafredi

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e  Jbla og paskapema
e Ymis ljdsrit og gogn af netinu

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e innlogn fra kennara
e umradur og vinna
e e hépastarf
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| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o verkefni adlogud ef parf

e texti lesinn fyrir nemendur

e mikid unnid myndrant og i umraduhépum

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzefni:
e  patttaka og virkni
o Vinnubzkur hafdar til hlidsjénar

b. Namshzfni:
o Afrekstur verkefna og vinnuboka
e Virkni og framlag i umraedum

Ndamsmat ma sja a Mentor.

5.2. Jafnrétti og lifsleikni
Timafjoldi: Itimar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

o Lifsleikni

o Umferdin

o  Skolinn okkar
e Heimspeki

e  Barnasattmalinn

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o SMT skélafaerni, reglur og xfingar
o Vettvangsferdir
e Barnasdttmdlinn i myndum
o Litli kompds
e Ymis gogn dr Kvan
e Hugrun

=
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Innlogn fra kennara
Umraedur

Hépastarf
Bekkjarfundir
Lifsleiknisogur
SMT-reglur &fdar
Eineltishringurinn
Heettu-gakktu-segdu fra
Ymsir leikir

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum

og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

verkefni adlogud ef parf
texti lesinn fyrir nemendur
mikié unnid myndraent og i umraeduhépum

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhaefni:

Fylgst med nemendavinnu og gatlisti i Mentor fylltur ut
Vinnubzkur hafdar til hliésjonar

b. Namshafni:

Afrakstur verkefna og vinnubdka

Virkni og framlag i umraedum

5.3. Landafraedi, saga og sam-/pjoodfélagsfraedi

Timafjoldi: 2 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Viofangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Samfélagsfredi, landafraedi / saga neerumhverfisins
Hafnarfjordur

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Komdu og skodadu islenska pjodheetti
Hallé heimur 2
Hafnarfjordur, hefti eftir Hord Z.
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e Myndbénd.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

i meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Innlégn kennara
e Umradur
o Verkefnavinna
e Vinnubdkavinna
o Vettvangsferdir
e Utikennsla

i naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og 20 namid komi peim ad sem mestu gagni:

o verkefni adlogud ef parf

e texti lesinn fyrir nemendur

e mikid unnid myndraent og i umraduhépum

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:
o  Fylgst med nemendavinnu og gatlisti i Mentor fylltur ut
o Vinnubzkur hafdar til hlidsjonar

b. Namshzfni:
o Afrekstur verkefna og vinnubdka
e Virkni og framlag i umraedum

S
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6. Skdlaiprottir

Vidmio um namshaefni i skélaiprottum
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispattur | Vidmid um namshaefni i skoélaiprottum fyrir 3. bekk
Vié lok drgangs geti nemandi;

Likams-
vitund,
leikni,
afkastageta

e gert sér grein fyrir mikilvagi heilbrigds lifernis og hreinlatis i

tengslum vid iprottaidkun

e gert sér grein fyrir mikilvaegi hreinlatis i tengslum vid sundidkun
e synt nokkra boltaferni eins og kasta bolta a akvedid skotmark, rekja

akvedna vegalengd

e pekki leikreglur og geti tekid patt i mismunandi skotboltaleikjum og

synt virkni og dhuga i timum

e gert xfingar sem reyna a pol i ipréttum eins og ad hlaupa

vidstodulaust | akvedinn tima.

e gert samsettar afingar sem reyna 4 lipurd og samhzfingu

gert z&fingar med mismunandi ahéldum

tekid patt i efingum sem auka prek og hreysti

i0kad iprottir og leiki a skoladd og i nersamfélagi
gert ®fingar sem reyna 4 pol i sundi

synt bringusund stutta vegalengd

synt skolabaksund stutta vegalengd m/an hjalpartaekja
synt skridsundsfétatok m/an hjalpartaekja

synt baksundsfétatok m/an hjalpartazkja

Geti kafad eftir hluta 1,5 m dypi

Efnispattur | Vidmid um namshaefni i skélaipréttum fyrir 3. bekk
Vié lok drgangs geti nemandi;

pekkt og skilid mismunandi leikreglur og farid eftir peim

Félagslegir o skili® mikilvegi pess ad fara eftir reglum og fyrirmalum kennara
pttir og e synt virdingu og géda framkomu hvort sem leikur vinnst eda tapast
samvinna

Efnispattur | Viomid um namshaefni i skélaiprottum fyrir 3. bekk
Vié lok drgangs geti nemandi;

Oryggi og .
skipulag

matt med tilskyldan fatnadi i iprotta- sundtima

farid eftir reglum sem snta ad umgengni i iprottahisum og fylgt

fyrirmaelum kennara og starfsmanna

farid eftir orygis- og umgengisreglum i sundlaugum og fylgt fyrirmaelum

kennara og starfsmanna

e
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6.1. Iprottir

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Utferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
Timafjoldi: Tveer 40 minutna kennslustundir ad jafnadi a viku yfir skolaarid.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e  Grunnpattir likams- og hreyfiproska
o Likamsstada og likamsbeiting, samhafing, styrkur, pol, hradi, jafnveegi, lidleiki
Rytmiskar leikfimizfingar
o med bolta, hringi, sippubdnd, bond, keilur
o an smddhalda

e Dans

o Dansleikir, tjaninga- og sképunardansar
e Ahaldafimleikar

o Hindranahlaup, golfefingar, stokk, sveiflur, klifur, réla sér, svifa um gangandi
o Leikir

o Boltaleikir, hlaupa- og vidbragdsleikir, kraftleikir, leiknileikir, ~samvinnuleikir,
hugmyndaleikir, ratleikir
Frjalsipréttir
o Hlaup, stokk, kast

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e AhélId i ipréttasal
o Minni ahéld: Boltar, gjardir, sippubdnd, snu-snu bond, teygjur, léttar dynur, lidabénd,
vesti, mjukir boltar, badminton flugur og spadar, bandy boltar og kylfur, combi sett, keilur,
skeidklukkur, mdlband, spilastokkur, mottur.

o Starri ahold: Kistur, kubbar, hestar, kadlar, slar, badminton uppistodur, blak
uppistddur, mark, korfur, bekkir, steerri dynur, stokkbretti, boltagrindur, boltanet.

e Ahéld i skéla og G skélaléd
o Minni ahold: Boltar, sippubond, snu-sni bond, teygjur, mjukir boltar, lidabdnd, vesti,
bandy kylfur.
o  Staerri ahold: Klifurbrautir, rélur, mork, gervigrasvallur, korfuspjold, yfir veggur.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
e Kennsla i ipréttahisi
o Ipréttasalur
e Kennsla utanhiss
o Skélaléd og nerumhverfi

[ naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
o og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
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Kennsluadferdir
e Synikennsla, vettvangsferdir, endurtekningarafingar, ndmsleikir, verkstadiskennsla
(stodvapjdlfun), dfangapjalfun, stodugt pjdlfunardlag, spurnaradferdir, prautalausnir og
brautabrautir, hlutverkaleikir, hermileikir, leitaradferdir, kannanir, hépvinnubrégé,
frasogn og sagnalist, sjonskopun, hugarflug, leikraen tjdning, svidsetning, séguadferd
Kennsluadferdir og leidir
e iPad og tengd tekni

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhaefni:
e Ndmsframvinda metin eftir gefnum markmidum.
e bekki einfaldar zfingar sem reyna a lipurd og samhafingu
e bekki og framkvemt afingar sem reyna @ pol og styrk
e bekki skipulagshugtok i skélaipréttum og farid eftir leikreglum
e bekki umgengisreglur ipréttahisa

b. Namshafni:

Pekkir leikreglur og muna a réttu og rongu i leik

Gert &fingar med mismundandi dholdum eins og ad sippa nokkrum sinnum

Gert samsettar &fingar sem reyna a lipurd og samhafingu eins og ad fara i kollhnis fram og
aftur

Gert zfingar sem reyna a pol i iprottum eins og ad hlaupa vidstodulaust i akvedinn tima
Gert &fingar sem reyna a stodujafnvagi eins og hofudstada vid vegg

Rekja bolta (med hondum) 10m kasta til kennara og gripa aftur, rekja tilbaka

Synt nokkra boltaferni eins og ad kasta bolta i mark fra 4-5m og hitta i gjardir sem hanga i
markinu

bekki leikreglur og geti tekid patt i mismunandi skotbotlaleikjum og synt virkni ahuga i timum
Pekkir umgengisreglur i ipréttasal og buningsklefum og fer eftir fyrirmalum kennara

6.2. Sund

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: Ein 40 mindtna kennslustund ad jafnadi a viku yfir skolaarid.

Ahersla er 16gd 4 ad nemandi pjalfist og 68list aukna farni i mismunandi sundadferdum.

i. Vidfangsefni i naminu

o

o Ad nemandi pjdlfist i askilegri likamsstodu i vatni og likamsbeitingu, samhafingu, lidleika,
poli, krafti, viobragds og hrada auk almennrar sundfaerni og vatnsadlogunar

o Ad nemandi taki patt og pjdlfist i kafleikjum og fjolbreyttum samvinnuleikjum.

o Ad nemandi leri ad bera virdingu fyrir pérfum og getu samnemenda.
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o Ad nemandi fdi taekifaeri til ad bata félagsproska sinn og samskiptahaefni

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Ndmsgagn |; Ahéld i sundlaug
o Kutar, stor bretti, litil bretti, sundfit, flotholt af ymsum gerdum, kafhringir, kafhlié, gjardir,
dynur, boltar.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola fram 4 eftirfarandi hatt:

Kennsla fer fram i
o Sundhéll Hafnarfijardar
e Unnid med sundkennsluleidbeiningar i dkvedinn tima til ad stydja vid nemendur til ad
lera Gt fra eigin forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni.
Heimanam (foreldrar)
e Nemendur eru hvattir til ad stunda sund utan skélatima og maeta pannig krofum
ndmsins.

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Kennsluadferdir
o Synikennsla, endurtekning, leikir, polpjdlfun, stédvapjdlfun samvinna,

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
a. Lykilhaefni

Ndmsframvinda metin eftir gefnum markmiéum.

Notad einfold hugtok sem tengjast sundidkun.

bekkir umgengisreglur sundstadar.

Geti synt bringusund, skdlabaksund, baksund og skridsund med eda dn hjdlpartekja stuttar
vegalengdir

Getur farid eftir 6ryggis- skipulags- og umgengisreglum sundstada og brugdist vid 6hoppum

b. Namshafni:

o

Getur synt |12m bringusund

Getur synt 12 m skélabaksund

Getur synt 10m skridsund

Getur synt |10m baksundsfotatok

Getur kafad eftir hluta | — I'1/2m dypi

Leggur sig fram i timum og synir vidfangsefninu dhuga

Hefur tileinkad sér helstu samskiptareglur sem i gildi eru og ver eftir fyrirmalum kennara
Mztir avallt med sundfot i tima
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7. Staerofraeoi

Vidmiod um namshaefni { steerdfreedi
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir:  Vidmid um namshafni i steerdfradi P|L
Ad geta spurt Vid lok argangs geti nemandi;
og svarad med e unnid med bprautir, notad apreifanlega hluti og eigin | x | x
sterofredi skyringamyndir
Ad kunna ad Vid lok argangs geti nemandi;
fara med e tekid patt i samredum um sterdfredi
tungumal og e notad og fundid hentugt verkefni sterdfredinnar s.s.
verkfraedi hlutbundin gogn (talnagrind, talnaband) talnalinu, vasareikna, X
sterdfraedinnar vid rannssoknir a sterdfredilegum vidfangsefnum
Vinnubrogd og ~ Vid lok drgangs geti nemandi;
beiting o lesid og raett einfaldar upplysingar, par sem sterdfredihugtok | x | x
sterdfreedinnar eru notud
o tekid patt i samradum um sterdfraediverkefni
Tolur og Vié lok dargangs geti nemandi;
reikningur e lesid, skrifad og borid saman tolur upp i 1000 x| x
e unnid med og skilid verdgildi peninga upp i 1000 x | x
e skipt priggja stafa tolu eftir setum i hundrad, tugi og einingar | X | X
e skilid einfold almenn brot sem hluta af heild par sem gengid | X | X
er Ut fra demum ar daglegu lifi
o talid afram og aftur 4 bak med pvi ad "hoppa" a hverri tolu,
annarri hverri, fimmtu hverri, tiundu hverri, fimmtugustu x| X
hverri og hundrudustu hverri i hverju hoppi
e leyst samlagningardaemi med priggja stafa tolum a mismunandi
vegu t.d. med pvi ad geyma o
e leyst fradrattardemi med priggja stafa tolum a mismunandi
vegu t.d. med pvi ad taka til lans X
e kunna margfoldunartoflurnar upp i 6 sinnum auk [0 sinnum x| x
tofluna. Geta nytt sér paer i einfoldum margfoldunar- og
deilingardemum ar daglegu lifi
o skilid og geta notad taknid® namundun < | x
Algebra Vié lok drgangs geti nemandi;
o skilid jofnumerkid sem takn fyrir ad tver stedur séu jafn | x
storar
e lyst og haldid afram med talnarunur/talnamynstur sem ymist | X | X
fara steekkandi eda minnkandi
Rumfradi og Vié lok drgangs geti nemandi;
malingar e flokkad algengustu tvi- og privid form X
e pekkt rétt, hvoss og gleid horn X
e pekkt og geta notad speglun og samhverfu X
e borid kennsl & buid til, lyst og haldi®d afram med
ramfradimynstur
e lyst stadsetningu punkts i riduneti med tilvisun i stadsetningu
annars punkts
e a=xtlad, malt og borid saman lengdir, pyngd, flatarmal og
T rammal
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e kunnad a klukku og geta skrad timasetningar, bxdi a | x

hefdbundinn og stafraenan hatt
e kunnad ad reikna at timann 4 milli einfaldra timasetninga X
o  pekkt og geta notad islenskar myntir og sedla upp i 1000 kr | X | X

Tolfredi og Vié lok drgangs geti nemandi;
likindi e safnad saman og flokkad einfold gogn i videigandi flokka X
e sett upplysingar farm i toflu og lesid Ur toflum og einfoldum | X | x | X
sUluritum

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e  Samlagning
e Fradrattur
o  Tolfredi
o briggja stafa tolur
e Ndmundun
o Malingar
e Timi
e Rumfredi (form,horn)
e Margfoldun
o Lari margfoldunartofluna upp i 6 og 10 sinnum toflu.
o Deiling
e Samhverfa og spegilds

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Sproti 3a og 3b, nemendahefti og xfingahefti.
e  Verkefnamappa Sproti
o Vefefni Sproti a veftorgi nams.is
e  Sterdfredispajarar 2
e [ undirdjipunum
o Viltu reyna
o Ymis ljosrit
o Verkefni fyrir vasareikna
o Spil

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Innlogn kennara
e Umradur
e Finstaklingsvinna
e Hépavinna

e

D e Heimavinna
“<>= HAFNARFJORPUR 3. BEKKUR m
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i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Nemendur vinna i smerri hépum par sem hépnum er skipt i prjG minni hépa

e Adlagad namsefni

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhzfni:
o  Ndmsframvinda metin Gtfré namsmarkmidum

b. Namshzfni:
o Kannanir (eftir hvern kaflalefnispatt) ur Sprota 3a og 3b
e Kannanir midsvetrar og vor
o Ndmsframvinda metin Gt fré namsmarkmidum

—
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8. Upplysinga- og taeeknimennt

Vidmiod um namsheefni { upplysinga- og teeknimennt
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir:  Vidmid um namshafni i upplysinga- og taeknimennt P|(L |V
Vinnulag og Vid lok argangs geti nemandi;
vinnubrogd e nytt upplysingaver sér til gagns og anagju, s.s. til lesturs, X | x
hlustunar og leitarnams
e beitt undirstoduatridum i einfaldri forritun X
X
Upplysingadflu ~ Vid lok drgangs geti nemandi;
og drvinnsla e |eitad upplysinga og nytt vid verkefnavinnu, X X | x
e nytt rafrent og gagnvirkt namsefni X
e nytt upplysingatekni og forrit vid uppbyggingu einfaldra x | x
verkefna
Sidferdi og Vié lok dargangs geti nemandi;
oryggismal o farid eftir einfoldum reglum um abyrga netnotkun og er X

medvitadur um sidferdislegt gildi sem peirra

S
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8.1. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni
Timafjoldi: Fléttast inn i adrar namsgreinar hja umsjonarkennara.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

o Vidfangsefni taka mid af efnispattum, sja nanar efnispeetti.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Ipad
o Kennsluforrit
o Vefir

e Snijallforrit

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Syniskennsla
e Innlogn
o /Efingar

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

e  Sjalfsndm

e Uppgodtvunarnam

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhafni:
e Vinna i timum.
e Fylgjast med notkun og hafni i kennslustund.
e Ndmsmat i Mentor.

b. Namshzafni:
o  Skrdd i namsframvindu.

Timafjoldi: 6 x timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

-
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Lokaoro

Skolanamskra skolans, 4 grundvelli adalndamskrar grunnskoéla og vidmida fra sveitarfélaginu a grunni
faglegrar samvinnu i skolakerfi bajarins, er lykilplagg i skolastarfi peirra. | pvi felst ad skolandamskrain
nai ad lysa peim gaedum sem skolar (xtla ad) standa fyrir. Pad er von bzjaryfirvalda ad skolanamskra
hvers skola nai pvi ad vera gedahandbok sem studli ad arangursrikri og anagjulegri skolagongu hvers
barns i baenum. Vid eigum ekki ad satta okkur vid neitt minna og pad er hlutverk alls skolasamfélagsins
ad vinna ad pvi. Med 6sk um ad pessi bekkjarnamskra, sem einn tiundi af skolanamskra skolans, studli
a0 sliku med samvinnu allra sem ad nami nemenda koma.

o

—S2C HAFNARFJORDUR 3. BEKKUR

R




