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ABYRGD - VIRDING - VINATTA

KENNSLUAZTLUN SKOLAARID 2023 -2024

Namsgrein: Lifsleikni
Argangur: 6. bekkur
Timar a viku: 1

Kennarar: Anton Freyr irisarson og Elin Sigridur Birgisdottir



Markmid- hvad setlum vid a0 lera?

Lifsleikni - Reynsluheimur - Hugarheimur - Félagsheimur

Nemandi lzeri ad virda og setja mork

Nemandi leeri inn a eigin likams- og kynvitund

Nemandi geti metid og brugdist vid élikum skodunum & forddmalausan hatt
Nemandi geti raett um eigin athafnir og afleidingar peirra

Nemandi geti vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda

Nemandi geti gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum

Nemandi lzeri ad virda og setja mork

Nemandi geti sett sér markmid og daetlanir vid fjolbreytt vidfangsefni
Nemandi leeri ad syna abyrgd, virdingu og reglusemi

Samfélagsgreinar — Jafnrétti og lifsleikni

Verid undirbudinn undir ad taka virkan patt i lydreedispjoofélagi og takast 4 vid
daglegt lif svo peir geti einir eda i samvinnu vid adra tekid abyrgar dkvardanir sem
varda pa sem einstaklinga og samfélagid i heild

Leert um samskipti — tilfinningar

Leert um reglur skélans

Namsefni- hvada baekur og gogn notum vid?

SMT skdlafaerni, KVAN- Verkfaerakistan, Ertu? og ymis dnnur verkefni

Kennsluadferdir — hvernig vinnum vid i kennslustundum?

Fyrirlestrar, umradur, kynningar, hépvinna, paravinna og einstaklingsvinna.

Namsmat — hvad og hvernig er nam og vinna metin?

patttaka, dhugi og virkni nemenda.

Kennari askilur sér rétt til breytinga




