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Víðistaðaskóli 

 

 

Kennsluáætlun 

 

Stærðfræði 1. Bekkur  

 

tímar á viku 6 

 

 Kennarar: Jakobína E. Björnsdóttir, Heiða 
Einarsdóttir, Ríta Björk Þorsteinsdóttir, Þórey 
Ósk Sæmundsdóttir.   

Veturinn 2019-2020 

 

Tegund Námsgögn 

Bækur  Sproti 1a og 1b nemendabók og æfingahefti, Viltu reyna (gul), ljósrit frá kennara 

Myndbönd  

Ljósrit  Vinnubækur og þrautablöð 

Annað Námsspil, talnagrindur, teningar, kennslupeningar, reglustikur, kubbar, rökkubbar, 
numicon, centikubbar, teygjubretti, keðjur, vasareiknar 

 

Annað Lýsing 

Kennslu- 
fyrirkomulag 

Innlögn á tölustöfum, sjálfstæð vinna í Sprota nemendahefti. Hringekjur og 
stöðvavinna. 

 

Haustönn 

Vika/dagar Námsefni - viðfangsefni  

19.-23. ágúst  Skólasetning  

23. ágúst 

26. – 30. ágúst Sproti 1a nemendabók bls. 1-13, sproti 1a æfingahefti bls. 

1-7 

Flokkun 

Heimanám:  

2.-6. sept Sproti 1a nemendabók bls. 1-13, sproti 1a æfingahefti bls. 

1-7 

Flokkun 

9.-13. sept Sproti 1a nemendabók bls. 14-29, sproti 1a æfingahefti bls. 

8-17 

Talning 

Heimanám:  

16.-20. sept Sproti 1a nemendabók bls. 14-29, sproti 1a æfingahefti bls. 

8-17 

Talning 

Dagur íslenskrar 

náttúru 

23.-27. sept Sproti 1a nemendabók bls. 14-29, sproti 1a æfingahefti bls. 

8-17 

Talning 

Annað:  

Heimanám: 
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30. sept -4. okt Sproti 1a nemendabók bls. 30-35, sproti 1a æfingahefti bls. 

18-28 

Form 

Annað: 

Lýðræðisþing 2. okt 

Foreldrasamráð 4. okt  

7.-11. okt Sproti 1a nemendabók bls. 36-45, sproti 1a æfingahefti bls. 

8-17 

Form og mynstur 

Bíó- og bókahátíð – 

Setning 11. okt 

Heimanám: 

14.-18. okt Sproti 1a nemendabók bls. 36-45, sproti 1a æfingahefti bls. 

8-17 

Form og mynstur 

Annað: 

Bíó og bókahátíð 14. 

– 18. okt 

21.-25. okt Sproti 1a nemendabók bls. 36-45, sproti 1a æfingahefti bls. 

18-25 

Form og mynstur 

Vetrarfrí 21. – 22. okt 

Heimanám: 

28.okt.-1. nóv Sproti 1a nemendabók bls. 46-59, sproti 1a æfingahefti bls. 

26-33 

Tölurnar 1-3 

4.-8. nóv Sproti 1a nemendabók bls. 46-59, sproti 1a æfingahefti bls. 

26-33 

Tölurnar 1-3 

Annað: 

Vinavika 

Barnasáttmálinn 

Baráttudagur gegn 

einelti 8. nóv 

Heimanám: 

11.-15. nóv Sproti 1a nemendabók bls. 60-71, sproti 1a æfingahefti bls. 

34-42 

Tölurnar 4-6 

Sameiginlegur 

Skipulagsdagur 

Dagur íslenskrar 

tungu 16. nóv 

18.-22. nóv Sproti 1a nemendabók bls. 60-71, sproti 1a æfingahefti bls. 

34-42 

Tölurnar 6 - 10 

Annað: 

SMT leikir 21.- 22. 

nóv 

Heimanám: 

25. nóv-29. nóv ýmis fjölrituð jólahefti þar sem unnið er með það sem búið 

er að fara í. 

Skólinn í jólafötin 

29. nóv 

Annað: 

2.-6. des Upprifjun Aðventudagur 

fjölskyldunnar 6. des 

9.-13. des Jólaföndur Annað:  

16.-20.des  Annað: 

Jólaskemmtun 20.des 

 

Vorönn 
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3. jan Sproti 1b nemendabók bls. 2-6, sproti 1b æfingahefti bls. 

2-3 

Tölurnar 1-10 

6.-10. jan Sproti 1b nemendabók bls. 6-11, sproti 1b æfingahefti bls. 

4-5 

Tölurnar 1-10 

Þrettándinn 6. jan 

Heimanám: 

13.-17. jan Sproti 1b nemendabók bls. 12-17, sproti 1b æfingahefti bls. 

6-11 

Tölurnar 1-10 

Skipulagsdagur 15. 

jan.  

20.-24. jan Sproti 1b nemendabók bls. 18-21, sproti 1b æfingahefti bls. 

14-17 
Mælingar 

Heimanám: 

 

27.-31. jan. Sproti 1b nemendabók bls. 22-25, sproti 1b æfingahefti bls. 

18-20 

Mælingar 

Annað: 

Foreldrasamráð 

31.jan 

3.-7. feb Sproti 1b nemendabók bls. 26-27, sproti 1b æfingahefti bls. 

21 

Vikudagarnir 

Foreldrasamráði 4. 

Feb 

Dagur stærðfr. 7. feb 

Heimanám: 

10.-14. feb Sproti 1b nemendabók bls. 28-31, sproti 1b æfingahefti bls. 

22-23 

Samlagning og 

frádráttur 

Annað: 

Þemadagar 12. - 

14.feb 

17.-21. feb Sproti 1b nemendabók bls. 32-35, sproti 1b æfingahefti bls. 

24-26 

Samlagning og 

frádráttur 

Annað: 

Sameiginlegur 

skipulagsdagur 

miðvikud. 19. feb 

Vetrarfrí 20. og 21. 

feb. 

Heimanám: 

24. – 29. feb. Sproti 1b nemendabók bls36-39, sproti 1b æfingahefti bls. 

27-28 

Samlagning og 

frádráttur 

Bollud. 24. feb. 

Sprengid. 25. feb. 

Öskudagur 26. feb. 

Stafræni lærdómsd. 

27. feb. 

Annað: 

2.-6. mars Sproti 1b nemendabók bls. 40-43, sproti 1b æfingahefti bls. 

30-32 
Samlagning og 

frádráttur 

Heimanám: 
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9.-13. mars Sproti 1b nemendabók bls. 44-45, sproti 1b æfingahefti bls. 

33-35 

 

16.-20. mars Sproti 1b nemendabók bls. 48-51, sproti 1b æfingahefti bls. 

36-38 

Annað: 

SMT leikir 16. – 20. 

mars 

Heimanám: 

23.-27. mars Sproti 1b nemendabók bls. 52-54, sproti 1b æfingahefti bls. 

39-41 

Tölurnar 0-20, 

samlagning og 

frádráttur 

Heimanám: 

30. mars.-3. apríl  Talnalínur 

 

 Páskafrí 6. – 13. apríl  

13.-17. apríl Sproti 1b nemendabók bls. 55-57, sproti 1b æfingahefti bls. 

42-44 

Tölurnar 0-20, 

samlagning og 

frádráttur 

Annar í páskum 

20.- 24. apríl Sproti 1b nemendabók bls. 58-60, sproti 1b æfingahefti bls. 

45-47 

Tölurnar 0-20, 

samlagning og 

frádráttur 

Annað: 

Sumardagurinn 

fyrsti 23. apríl 

Heimanám: 

27. apríl -1. maí Sproti 1b nemendabók bls. 61-64, sproti 1b æfingahefti bls. 

48-49 

Tölurnar 0-20, 

samlagning og 

frádráttur 

Verkalýðsdagurinn 1. 

maí 

4.-8. maí Sproti 1b nemendabók bls. 66-69, sproti 1b æfingahefti bls. 

50-52 

Tölurnar 0-20, 

samlagning og 

frádráttur 

Heimanám: 

11.-15. maí Sproti 1b nemendabók bls. 70-72, sproti 1b æfingahefti bls. 

53-54 

Form og myndir 

18. maí-22. maí Upprifjun/ Námsmat Form og myndir 

20. maí 

Uppstigningardagur 

21. maí 

Heimanám: 

25.-29. maí Námsmat Sameiginglegur 

skipulagsdagur 
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1. – 5. júní Vordagar Annað:  

Íþróttadagur 4. júní 

Skólaslit fimmtudag 

5. júní 

Hæfniviðmið Tölur og algebra  

 Lesið og skrifað tölur upp í 20 og þekki talnagildin 

þeirra  

 Leyst samlagningar og frádráttar dæmi úr daglegu 

lífi með tölum upp í 20.  

 Geta talið upp í 40. 

 Geta talið afturábak frá 20.  

Rúmfræði 
 

 Þekkja algengustu tvívíðu formin. 

 Flokkað formin og þekkt þau í umhverfi sínu og á 

myndum. 

 Þekkt, búið til, lýst og haldið áfram með einföld 

mynstur. 

Mælingar 
 

 Borið saman lengdir með ágiskun og með því að 

leggja hlutina sem bera á saman hlið við hlið. 

Tölfræði og líkindi 
 

 Safnað og flokkað gögn í viðeigandi flokka og talið 

fjöldann í hverjum flokki. 

 

 

Kennsluáætlun er sett fram með fyrirvara um breytingar 
 

 

 

Námsmat Lýsing Vægi 

janúar Símat: samlagning, frádráttur, tugir og einingar, talnalína, 
mælingar, form. 

 

 

maí Könnun úr sprota 1b.  

 

 

 

 

 

 


